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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

MEMORIAL DESCRITIVO

1. OBJETO.

Este Memorial Descritivo compreende um conjunto de discriminagdes técnicas, critérios,
condigdes e procedimentos estabelecidos para a Construcdo da Unidade Basica de Saude,

padrao 1 (01 equipe de Satde da Familia).

SUGESTAO DE IMPLANTAGAO

SONNANNN

MEP - Arquitetura e Planejamento Ltda-EPP/ Pré-Saide - Profissionais Associados
Rua Juiz de Fora, 100 - Londrina/PR CEP: 86.062-680 Fone/ Fax (43) 3328-0218 - E-mail: carlos@prosaude.arq.br



UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

2 MATERIAIS OU EQUIPAMENTOS SIMILARES

A equivaléncia de componentes da edificagao sera fundamentada em certificados de

testes e ensaios realizados por laboratérios idéneos e adotando-se 0s seguintes critérios:

Materiais ou equipamentos similar-equivalentes — Que desempenham idéntica fungao
e apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos projetos.

Materiais ou equipamentos similar-semelhantes — Que desempenham idéntica
fungdo, mas nao apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos projetos.
Materiais ou equipamentos simplesmente adicionados ou retirados — Que durante a
execugcao foram identificados como sendo necessarios ou desnecessarios a execucao

dos servigos e/ou obras.

Todos os materiais a serem empregados deverdo obedecer as especificagbes dos
projetos e deste memorial. Na comprovagdo da impossibilidade de adquirir e
empregar determinado material especificado devera ser solicitada sua substituigao,

condicionada a manifestagdo do Responsavel Técnico pela obra.

A substituicdo de materiais especificados por outros equivalentes pressupbe, para
que seja autorizada, que 0 novo material proposto possua, comprovadamente,

equivaléncia nos itens qualidade, resisténcia e aspecto.

3. FASES DE OBRAS

@ PROJETO, MATERIAIS, EQUIPAMENTOS E CRITERIOS DE ANALOGIA.

Nenhuma alteracdo nas plantas, detalhes ou especificagdes, determinando ou nao

alteracdo de custo da obra ou servigo, sera executada sem autorizagdo do Responséavel Técnico

pela obra.

Em caso de itens presentes neste Memorial Descritivo e n&o incluidos nos projetos, ou

vice-versa, devem ser levados em conta na execugéo dos servigos de forma como se figurassem

em ambos.

Em caso de divergéncias entre os desenhos de execugdo dos projetos e as

especificagdes, o Responsével Técnico pela obra devera ser consultado, a fim de definir qual a

posi¢éo a ser adotada.

Em caso de divergéncia entre desenhos de escalas diferentes, prevalecerdo sempre os de

escala maior. Na divergéncia entre cotas dos desenhos e suas dimensdes em escala,

prevalecerdo as primeiras, sempre precedendo consulta ao Responsavel Técnico pela obra.
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

¥ PLACAS DE IDENTIFICAGAO DA OBRA

Devera ser alocada uma placa de identificagéo da obra, conforme modelo em ANEXO 1.

© MADEIRA UTILIZADA DURANTE A OBRA

Toda madeira que for utilizada em qualquer fase da obra e no canteiro de obras devera
ser possuir certificagdo FSC (Forest StewardshipCouncil) ou Conselho de Manejo Florestal. A
comprovagao através de documentos e nota fiscal devera ser entregue para a fiscalizagdo

juntamente com a medig&o.

M LOCAGAO DA OBRA

a) Locag#o da obra: execugao de gabarito

A instituigdo responsavel pela construgao da unidade devera fornecer as cotas,
coordenadas e outros dados para a locagao da obra. A locagéo da obra no terreno sera realizada
a partir das referéncias de nivel e dos vértices de coordenadas implantados ou utilizados para a
execugao do levantamento topografico.

A instituigdo responsavel pela construgao da unidade assumira total responsabilidade
pela locagao da obra.

O servicos abaixo relacionados deverao ser realizados por topégrafo:

locagéo da obra;

locagéo de elementos estruturais;

locagdo e controle de cotas de redes de utilidades enterradas,
implantagdo de marcos topograficos;

transporte de cotas por nivelamento geomeétrico;

levantamentos cadastrais, inclusive de redes de utilidades enterradas,

verificacdo da qualidade dos servigos — prumo, alinhamento, nivel;

@ N oo s @ N

quantificagéo de volumes, inclusive de aterro e escavagao.

4. MOVIMENTO DE TERRA E CONTENGOES

a) Escavagdo Mecanizada — Material 1° Categoria

A execugao dos trabalhos de escavagdes obedecera, além do transcrito nesta
especificagao, todas as prescricdes da NBR 6122.

As escavacdes serdo todas realizadas em material de 12 categoria.

Entende-se como material de 1 categoria todo o depésito solto ou moderadamente
coeso, tais como cascalhos, areias, siltes ou argilas, ou quaisquer de suas misturas, com ou sem

componentes organicos, férmados por agregagdo natural, que possam ser escavados com

3
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

ferramentas de mao ou maquinaria convencional para esse tipo de trabalho. Considerar-se-a
também 12 categoria a fragdo de rocha, pedra solta e pedregulho que tenha, isoladamente,
diametro igual ou inferior a 0,15m qualquer que seja o teor de umidade que apresente, e, em
geral, todo o tipo de material que nao possa ser classificado como de 22 ou 3* categoria.

Antes de iniciar os servigos de escavacao, devera efetuar levantamento da area da obra
que servira como base para os levantamentos dos quantitativos efetivamente realizados.

As escavagbes além de 1,50m de profundidade serao taludadas ou protegidas com
dispositivos adequados de contengao. Quando se tratar de escavagdes permanentes deverao
seguir os projetos pertinentes.

Se necessario, os taludes deverdo der protegidos das escavagdes contra 0s efeitos de
erosdo interna e superficial.

A execucdo das escavagdes implicara responsabilidade integral pela sua resisténcia e
estabilidade.

b) Escavagdo Mecanizada de Vala - Material 12 Categoria — até 2m

Para a realizacdo de servigos localizados ou lineares, como a implantacéo de novas
redes de utilidades enterradas, inclusive caixas e PV's, prevé-se a necessidade de escavagao de
vala em solo. Esse servico devera ser realizado por retroescavadeira, com concha de dimensao
compativel com os trabalhos.

Este servico compreende as escavagdes mecanizadas de valas em profundidade nao
superior a 2,0m.

Devera ser avaliada a necessidade de escorar ou ndo a vala. Devera ser respeitada a
NBR-9061.

Se necessario, deverdo ser esgotadas as aguas que percolarem ou adentrarem nas

escavacoes.

c) Escavagdo Manual de Vala — Material 1° Categoria

Para servicos especificos, havera a necessidade de se realizar escavagdo manual em
solo, em profundidade nao superior a 2,0m. Para fins desse servico, a profundidade é entendida
como a distancia vertical entre o fundo da escavagao e o nivel do terreno a partir do qual se
comegou a escavar manualmente.

Dever4 ser avaliada a necessidade de escorar ou ndo a vala. Devera ser respeitada a
NBR-9061.

Se necessario, deverdo ser esgotadas as aguas que percolarem ou adentrarem nas

escavagoes.
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

d) Reaterro e Compactagao Manual de Valas

Trata-se de servigo relacionado ao reaterro de cavas executadas conforme itens de
escavacao de valas.

O reaterro, no caso de cava aberta para assentamento de tubulagdo, devera ser
executado manualmente com solo isento de pedregulhos em camada Unica, até 10cm acima da
geratriz superior do tubo, compactado moderadamente, completando-se o servigo através de
compactador tipo sapo até o nivel do terreno natural. No devera ser executado reaterro com solo

contendo material organico.

e) Reaterro compactado mecanicamente

Trata-se de servigo relacionado ao reaterro de cavas executadas conforme itens de
escavagao de valas.

O reaterro, no caso de cava aberta para assentamento de tubulagdo, devera ser
executado manualmente. Nos demais casos € obrigatério executar o reaterro compactado

mecanicamente. N3o devera ser executado reaterro com solo contendo material organico.

f) Nivelamento e Compactagao do Terreno

Consiste no nivelamento e compactagéo de todo o terreno que sofrera intervengao, a fim
de deixar a base pronta para o0s servigos a serem posteriormente executados.
O nivelamento se dara, sempre que possivel, com 0 proprio material retirado durante as

escavacdes que se fizerem necessarias durante a obra.

ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO

M GERAL

Os servicos em fundagdes, contengbes e estrutura em concreto armado serao
executados em estrita observancia as disposi¢des do projeto estrutural. Para cada caso, deverao

ser seguidas as Normas Brasileiras especificas, em sua edi¢cao mais recente, entre outras:

« NBR-6118 Projeto de estruturas de concreto — Procedimento;
« NBR-7480 Barras e fios de ago destinados a armaduras para concreto armado;
» NBR-5732 Cimento Portland comum — Especificagéo;

« NBR-5739 Concreto — Ensaio de corpos de prova cilindricos;
« NBR-6120 Cargas para o célculo de estruturas de edificagdes;
« NBR-8800 Projeto e execugdo de estruturas de ago de edificios.
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As férmas para a execugdo dos elementos de concreto armado aparente, sem a
utilizacdo de massa corrida, serdo de compensado laminado com revestimento plastico, metalico
ou fibra de vidro.

£ vedado o emprego de 6leo queimado como agente desmoldante, bem como 0 uso de
outros produtos que, posteriormente, venham a prejudicar a uniformidade de coloragdo do
concreto aparente.

A variacdo na precisdo das dimensdes devera ser de no maximo 5,0mm (cinco
milimetros).

O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas serdo verificados e
corrigidos permanentemente, antes e durante o langamento do concreto.

A retirada das férmas obedecera a NBR-6118, atentando-se para 0S prazos

recomendados:

« faces laterais: 3 dias;
o faces inferiores: 14 dias, com escoramentos, bem encunhados e convenientemente
espacgados;

« faces inferiores sem escoramentos: 21 dias.

A retirada do escoramento de tetos sera feita de maneira conveniente e progressiva,
particularmente para pegas em balango, 0 que impedira o aparecimento de fissuras em
decorréncia de cargas diferenciais. Cuidados especiais deverdo ser tomados nos casos de
emprego de "concreto de alto desempenho" (fck> 40 MPa), em virtude de sua baixa resisténcia
inicial.

A retirada dos escoramentos do fundo de vigas e lajes devera obedecer 0 prazo de 21

dias.

@ ARMADURAS

A armadura n3o poderé ficar em contato direto com a forma, obedecendo-se para isso a
distancia minima prevista na NBR-6118 e no projeto estrutural. Deverdo ser empregados
afastadores de armadura dos tipos "clips" plasticos ou pastilhas de argamassa.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura, devem ser
rigorosamente verificados quanto 4 sua conformidade com o projeto, antes do langamento do
concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execugao do concreto armado deverdo passar por
um processo de limpeza prévia e deverao estar isentas de corroséo, defeitos, entre outros.

As armaduras deverdo ser adequadamente amarradas a fim de manterem as posi¢des

indicadas em projeto, quando do langamento e adensamento do concreto.
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@ ADITIVOS

Nzo deverdo ser utilizados aditivos que contenham cloretos ou qualquer substéancia que
possa favorecer a corrosao das armaduras. De cada fornecimento seré retirada uma amostra para
comprovagdes de composicao e desempenho.

S6 poderdo ser usados 0s aditivos que tiverem suas propriedades atestadas por

laboratério nacional especializado e idéneo.

@ DOSAGEM

O estabelecimento do trago do concreto sera fungao da dosagem experimental (racional),
na férma preconizada na NBR-6118, de maneira que se obtenha, com 0s materiais disponiveis,
um concreto que satisfaga as exigéncias do projeto estrutural.

Todas as dosagens de concreto serao caracterizadas pelos seguintes elementos:

o Resisténcia de dosagem aos 28 dias (fck28);

« Dimensdo maxima caracteristica (didmetro maximo) do agregado em fungéo das
dimensodes das pegas a serem concretadas;

» Consisténcia medida através de "slump-test’, de acordo com o método NBR-7223;

e Composi¢ao granulométrica dos agregados;

« Fator 4gua/cimento em fungéo da resisténcia e da durabilidade desejadas;

« Controle de qualidade a que sera submetido o concreto;

« Adensamento a que sera submetido o concreto;

e indices fisicos dos agregados (massa especifica, peso unitario, coeficiente de
inchamento e umidade).

e A fixacdo da resisténcia de dosagem sera estabelecida em fungdo da resisténcia

caracteristica do concreto (fck) estabelecida no projeto

¥ CONTROLE TECNOLOGICO

O controle tecnolégico abrangera as verificagbes da dosagem utilizada, da
trabalhabilidade, das caracteristicas dos constituintes e da resisténcia mecanica.

Independentemente do tipo de dosagem adotado, o controle da resisténcia do concreto
obedecera rigorosamente ao disposto na NBR-6118 e ao adiante especificado.

Devera ser adotado controle sistematico de todo concreto estrutural empregado na obra.
A totalidade de concreto sera dividida em lotes. Um lote nao tera mais de 20m® de concreto,
correspondera no maximo a 200m* de construgdo e o seu tempo de execugao nio excedera a 2
semanas. No edificio, o lote ndo compreendera mais de um andar. Quando houver grande volume

de concreto, o lote poderéa atingir 50m?, mas o tempo de execugao ndo excedera a uma semana.
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« Lonas plasticas ou papéis betumados impermeaveis, mantidos sobre superficies
expostas, mas de cor clara, para evitar o aquecimento do concreto e a subsequente
retragéo térmica;

e Peliculas de cura quimica.

@ LIMPEZA E TRATAMENTO FINAL DO CONCRETO

Para a limpeza, em geral, € suficiente uma lavagem com agua;

Manchas de lapis serdo removidas com uma solugdo de 8% (oito por cento) de acido
oxalico ou com tricloroetileno;

Manchas de tinta serdo removidas com uma solugéo de 10% (dez por cento) de acido
fosférico;

Manchas de 6xido serdo removidas com uma solugdo constituida por 1 (uma) parte de
nitrato de sédio e 6 (seis) partes de agua, com espargimento, subsequente, de pequenos cristais
de hiposulfito de sédio;

As pequenas cavidades, falhas ou trincas, que porventura resultarem nas superficies,
sera tomado com argamassa de cimento, no trago que lhe confira estanqueidade e resisténcia,
bem como coloracio semelhante a do concreto circundante;

As rebarbas e saliéncias maiores, que acaso ocorram, serdo eliminadas.

5. IMPERMEABILIZAGAO - SERVICOS PRELIMINARES

Devera ser aplicado tinta betuminosa nas partes da construgéo (tanto em concreto
quanto em alvenaria) que estiverem em contato com o solo.

As superficies a serem pintadas deverdo estar completamente secas, asperas e
desempenadas.

Deverao ser aplicadas a brocha ou vassourao, uma deméao de penetragéo (bem diluida) e
duas de cobertura, ap6s a completa secagem da anterior.

Os respaldos de fundag@o, a menos de orientagdo contréria da fiscalizagao, deverao ser
impermeabilizados na face superior das alvenarias de embasamento, descendo até as sapatas

elou blocos em cada uma das faces laterais.

6. ALVENARIA DE VEDAGAO

Os painéis de alvenaria do prédio serdo erguidos em bloco ceramico furado, nas
dimensdes nominais de 10x200x200 mm, classe 10 (resisténcia minima a compressao na area
bruta igual a 1,0 MPa), recomendando-se o0 uso de argamassa no trago1:2:8 (cimento : cal
hidratada : areia sem peneirar), com juntas de 12 mm de espessura, obtendo-se ao final, parede

com 10 cm de espessura (desconsiderando futuros revestimentos).
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

alvenarias dos pavimentos superiores, para permitir a acomodagéo da estrutura e evitar o
aparecimento de trincas. Para tanto, deve-se deixar uma folga de 3,0 24,0 mm entre a alvenaria €
o elemento estrutural (viga ou laje), 0 qual somente sera preenchido apos 15 dias das paredes

executadas.

T VERGAS E CONTRA-VERGAS

Devera ser empregado, em todos 0s vios de portas e janelas, vergas € contra-vergas
(este dltimo, evidentemente, ndo sera empregado em portas, € poderéa ser dispensado quando da
ocorréncia de vaos menores qué 60 cm).

O engastamento lateral minimo é de 30,0 cm ou 1,5 vezes a espessura da parede,
prevalecendo 0 maior. Quando os vaos forem relativamente proximos e na mesma altura,
recomenda-se uma unica verga sobre todos. Além disso, para vaos maiores que 2,40 m, a verga

devera ser calculada como viga.

8. CHAPISCO PARA PAREDE EXTERNA E INTERNA

As alvenarias da edificagéo (e outras superficies componentes) serao inicialmente
protegidas com aplicagéo de chapisco, homogeneamente distribuido por toda a area considerada.
Serdo chapiscados paredes (internas e externas) por todo o seu peé-direito (espagamento
compreendido entre a laje de piso e a laje de teto subsequente) e lajes utilizadas em forros nos
pontos devidamente previstos no projeto executivo de arquitetura.

Inicialmente aplicar-se-a chapisco com argamassa preparada mecanicamente em
canteiro, na composic&o 1:3 (cimento: areia média), com 0,5 cm de espessura. Em superficies
bastante lisas, a exemplo das lajes de forro, devera ser adicionado aditivo adesivo ou cola
concentrada para chapisco ao trago, nas quantidades indicadas pelo fabricante.

Deverao ser empregados métodos executivos adequados, observando, entre outros:

o A umidificacdo prévia da superficie a receber 0 chapisco, para que nao haja absorgao
da agua de amassamento por parte do substrato, diminuindo, por conseguinte a
resisténcia do chapisco;

« O langamento vigoroso da argamassa sobre 0 substrato;

« O recobrimento total da superficie em questao.

9. REBOCO PAULISTA

Apbs a cura do chapisco (no minimo 24 horas), aplicar-se-a revestimento tipo paulista,

com espessura de 2,0 cm, no trago 1:2:8 (cimento : cal em pasta : areia media peneirada).
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A argamassa devera ser preparada mecanicamente a fim de obter mistura homogénea e
conferir as desejadas caracteristicas desse revestimento: trabalhabilidade, capacidade de
aderéncia, capacidade de absorgdo de deformacdes, restrigdo ao aparecimento de fissuras,
resisténcia mecéanica e durabilidade.

A aplicagdo na base chapiscada sera feita em chapadas com colher ou desempenadeira
de madeira, até a espessura prescrita. Quando do inicio da cura, sarrafear com régua de aluminio,

e cobrir todas as falhas. A final, 0 acabamento sera feito com esponja densa.

10. LASTRO CONTRAPISO

Ap6s a execugao das cintas e blocos, e antes da execucgéo dos pilares, paredes ou pisos,
sera executado o lastro de contrapiso, com impermeabilizante e 8 (oito) centimetros de espessura.

O lastro de contrapiso do térreo ou subsolo tera um consumo de concreto minimo de 350
kg de cimento por m3 de concreto, o agregado maximo de brita nimero 2 & SIKA 1, no trago 1:12
(SIKA1 - AGUA); com resisténcia minima a compressao de 250 Kgflcm?2.

Os lastros serao executados somente depois que o terreno estiver perfeitamente
nivelado, molhado, convenientemente apiloado com mago de 30 kg e que todas as canalizagdes
que devam passar sob o piso estejam colocadas.

E imprescindivel manter 0 contrapiso molhado e abrigado do sol, frio ou corrente de ar,
por um periodo minimo de 8 dias para que cure.

Todos os pisos terao declividade de 1% no minimo, em direcéo ao ralo ou porta externa,
para o perfeito escoamento de agua.

As copas, os banheiros, 08 boxes dos chuveiros, € etc. terdo seus pisos com caimento
para os ralos.

A argamassa de regularizagéo sera sarrafeada e desempenada, a fim de proporcionar

um acabamento sem depressoes ou ondulagdes.

11. JUNTAS DE DILATACAO

As juntas de dilatagdo da estrutura guando necessaria deverédo ter mastique de
poliuretano.

Antes da aplicagéo do selante & recomendavel utilizar um limitador de superficie para
fixar os tamanhos de aplicagdo do material selante e economizar no Uuso do material de
preenchimento. Esse limitador devera ser flexivel de preferéncia para nao influenciar na junta.

Limpeza da superficie:

A superficie deve ser limpa, seca, isenta de 6leos, graxas e outros contaminantes;

Caso existam imperfeigdes, como quebra de bordas, as mesmas deverao ser
recuperadas;

Colocar fita crepe nas extremidades da junta;
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Quando necessario, 0s cortes € 0S furos das ceramicas s6 poderao ser feitos com
equipamentos proprio para essa finalidade, nao se admitindo o processo manual.

Os cortes e furos deverdo ser preenchidos com 0 MesmMo material utilizado para 0
rejuntamento.

As ceramicas deverao ser assentadas com argamassa pronta.

No acabamento das quinas, serdo utilizadas cantoneiras em aluminio em barras de 3
metros de comprimento, com 1 mm de espessura, peso 0,210 kg, coladas na ceramica, forma de
L, largura 12,7 mm.

12.2. PISO CERAMICO
12.21. Em toda a edificagao.

Utilizado em todos 0s ambientes o piso cerdmico acetinado retificado 30x30cm, PEIl 5,
cor cinza claro, com absorgdo de agua inferior a 0,5%, resistente a produtos quimicos GA,
coeficiente de atrito dinamico molhado menor que 0,4, antiderrapante,cor cinza claro e assentado
com argamassa colante.

Todas as juntas deveréo ser em material epéxi, cor cinza, (com indice de absorgéo de
agua inferior a 4%) estar perfeitamente alinhadas e de espessuras uniforme, as quais poderéo
exceder a [,5 mm;

Para preparagdo da base, verificar se a base esta curada ha mais de 14 dias, limpa, seca
e plana e que tenham sido efetuadas todas as retragoes préprias do cimento € estabilizadas as
possiveis fissuras, €, sé necessario, nivela-la.

Respeitar e tratar as juntas estruturais, devendo rejunta-las com materiais de elasticidade
permanente; realizar uma junta perimetral para evitar tensdes entre o pavimento € 0 revestimento;
e efetuar juntas de dilatagdo conforme projeto do responsavel técnico;

Na aplicagao, utilizar espacadores entre pecas para manter seus alinhamentos;

Rejuntar apés 72 horas com um rejuntamento epoxi.

Deixar as juntas entre pegas de no minimo 2 mm, observando sempre as indicagdes do
fabricante;

Nzo sera permitida a passageém sobre a pavimentagdo dentro de trés dias do seu
assentamento;

A pavimentagao sera convenientemente protegida com camada de areia, tabuas ou outro
processo, durante a construgéo;

Nzo sera tolerado 0 assentamento de pecgas rachadas, emendadas, com retoques
visiveis de massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e resisténcia ou
com quaisquer outros defeitos.

Deverdo ser previstas juntas de trabalho ou juntas de movimentacdo executadas

seccionando-se toda ou parte da espessura do substrato e preenchendo-se este espago aberto

18
MEP - Arquitetura e Planejamento Ltda-EPP/ Pro-Saude - Profissionais Associados
Rua Juiz de Fora, 100 - Londrina/PR CEP: 86.062-680 Fonel Fax (43) 3328-0218 - E-mail: carlos@prosaude.arg.br






UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

As paredes internas serdo emassadas com massa acrilica, seladas com liquido
preparador de superficies e pintadas com tinta latex acrilico com acabamento fosco.
Obs: As cores descritas sao sugestivas, podendo ser alteradas a critério da instituicao

responsavel pela obra.

12.3. PROTEGAO DE CANTOS E PAREDES

As arestas verticais de paredes deverdo ser protegidas através cantoneira de sobrepor
abas iguais em PVC (25x25,20mrn), cor cinza.
Os cantos externos de paredes com revestimento ceramico receberao filete de aluminio

de embutir.

13. ACABAMENTOS EXTERNOS

13.1. PINTURA EXTERNA.

As alvenarias externas da edificagdo serdao em pintura tipo texturizado (ver elevagdes).

Cores utilizadas:

e \Verde: pintura area externa,(ver perspectiva)

e Cinza: pintura area externa, (ver perspectiva)

Branco Neve: pintura area externa,(ver perspectiva)
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A tinta utilizada devera anteder a norma DIN 55649 ou outra norma de sustentabilidade; e
devera ser livre de solventes e odor.

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas € convenientemente preparadas
para o tipo de pintura a que se destinam.

A eliminacéo da poeira devera ser completa, tomando-se precaugdes especiais contra o
levantamento de p6 durante 0s trabalhos até que as tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderao ser pintadas quando perfeitamente secas.

Receberdo trés deméos, sendo que, cada demao de tinta somente poder4 ser aplicada
depois de obedecido a um intervalo de 24 (vinte e quatro) horas entre dem&os sucessivas,
possibilitando, assim, a perfeita secagem de cada uma delas.

Serao adotadas precaucdes especiais e protegdes, tais como o uso de fitas adesivas de
PVC e lonas plasticas, no sentido de evitar respingos de tinta em superficies ndo destinadas a
pintura.

As tintas aplicadas serdo diluidas conforme orientagdo do fabricante e aplicadas nas
proporgoes recomendadas. As camadas deverao ser uniformes, sem escorrimento, falhas ou
marcas de pincéis. Pintura a base de latex acrilico de primeira linha.

Obs: As cores descritas sao sugestivas, podendo ser alteradas a critério da

instituicdo responsavel pela obra.
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13.2. GUIA PRE-FABRICADA DE CONCRETO

Ser4 utilizado nos estacionamentos guia pré-fabricada de concreto, do tipo |: com 30 cm
de altura, 100 cm de comprimento com canto superior arredondado e face externa ligeiramente
inclinada.

Poderdo ser adquiridas de fabricas de produtos pré-moldados, ou confecciona-las em
canteiro com o uso de formas padronizadas para tal; devera pois, consultar qual trago sera o mais

recomendavel, observar 0s processos de adensamento e cura.

13.3. PISO CIMENTADO

O piso cimentado podera ser obtido através do desenvolvimento: sarrafeamento e
alisamento da propria camada de concreto, trago 1:3:4 (cimento, areia grossa e pedra britada)
com 7cmde espessura.

Apés nivelamento, desempenar € queimar.

Utilizar desmoldante em pé ap6s a queima em toda a area a ser estampada.

Obedecer a um intervalo de 24 horas sem qualquer trafego.

Lavagem com bomba de presséo e apos a retirada completa de todo material solto e
deixar secar.

Aplicar resina acrilica para acabamento final.

Serao executados em placas de concreto de FCK = 250 kgf/cm2, com espessura de 5
centimetros.

As placas seréo concretadas alternadamente e as juntas, a cada 1m, serdo do tipo
"secas". As primeiras juntas dos pisos serao executadas com 10 cm de afastamento das paredes.

As juntas do piso tém de transpassar a "camada de alta resisténcia" e da argamassa de
regularizagao. E obrigatério colocar junta no piso onde existir junta no lastro de contrapiso.

Sera colocado juntas plasticas de dilatagao 17x3 milimetros, limitando painéis quadrados
de dimensdes de 1 metro x 1 metro, obedecendo a modulagao estrutural da edificagéo.

Apbs a cura sera iniciado o processo de polimento, iniciando com esmeril de granula 24,
passando pela granula 80, para o desengrosso, € finalizando com a granula 120.

O ultimo polimento sera efetuado com lixa numero 120.

Todo o piso sera lavado, encerado com pelo menos 03 demaos de cera incolor,

antiderrapante, por ocasiao da entrega proviséria da obra.
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14. ESQUADRIAS

14.1. ESQUADRIAS DE MADEIRA E FERRAGENS.

As portas deverdo de espessura minima de 35mm, encabegadas com requadro de
fechamento em madeira macica.

Na execucdo do servico, a madeira devera ser de boa qualidade, seca € isenta de
defeitos, tais como rachaduras, nds, escoriagoes, empenamento, etc.

As folhas respeitaréo o padrao comercial: 82, 112 e etc.

Toda madeira que for utilizada em qualquer fase da obra € no canteiro de obras devera
ser possuir certificagao FSC (Forest StewardshipCouncil) ou Conselho de Manejo Florestal. A
comprovagéo através de documentos e nota fiscal devera ser entregue para a fiscalizagao
juntamente com a medigao.

Todas as portas de madeira serdo pintadas com esmalte sintético (livre de solvente) na
cor branca.

Portas com visores de vidro nos locais definidos em projeto arquiteténico deverdo ter
acabamento adequado, com encabecamento, rebaixo e guarni¢do de madeira para a fixagado dos
vidros laminados.

A ferragem para as portas de abrir deverao ser do tipo roseta, cromado.

Serao todas em acabamento cromado. As ferragens nao poderao receber pintura.

As dobradicas deverdo ser de latdo e terdo pino de bola de latao, para as portas pesadas
terdo arruela intermediaria de desgaste.

As ferragens deverao ser executadas rigorosamente em perfeito acabamento, sem folgas
ou emendas, nela inclusa seus rebaixos ou encaixes.

Deverdo ser verificadas as cargas das pegas a serem fixadas pelas ferragens,
principalmente as dobradicas, que deverao ser suficientemente robustas, de férma a suportarem
com folga, o regime de trabalho a que venham a ser submetidas.

Todas as chaves deverdo possuir numeragdo correspondente as portas e serem
fornecidas em duas vias.

Os vidros utilizados nas esquadrias deverso obedecer a NBR 11706 e NBR 7199.

14.2. ESQUADRIAS DE ALUMINIO E FERRAGENS.

Indicadas nos detalhes de esquadrias, as janelas serao em aluminio anodizado natural e
as portas de aluminio anodizado na cor natural, com locais, caracteristicas, dimensoes,
revestimentos indicados em projeto € no quadro de esquadrias (janelas e portas).

Normas: EB-1968/89 - Caixilho para edificacdo - janela (NBR-10821), MB-1226/89.
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demais acessorios deverdo ser de primeira qualidade proporcionando funcionamento preciso,
suave e silencioso ao conjunto por longo tempo.

Para execugdo das esquadrias, deverzo ser feitos preliminarmente 0s levantamentos e
medigdes no local para conferi-las nos projetos, posteriormente, assentar as esquadrias nos vaos
e locais indicados, observando prumo € nivel das mesmas, bem como pelo seu perfeito
funcionamento.

Todas as esquadrias fornecidas a obra deverdo ter embalagem de protecdo em papel
crepe, serao transportadas e estocadas com sarrafos de madeira entre as pecgas € manuseadas
com o maior cuidado, uma vez que nao serdo aceitas esquadrias com arranhdes, vestigios de
pancadas ou pressoes efc. A retirada da embalagem de protegéo so6 sera efetuada no momento
da colocagao da esquadria.

Todas as esquadrias de aluminio (utilizadas nas divisorias dos sanitarios) deverao
possuir trincos para fechamento interno.

Os guichés de aluminio terdo trinco borboleta niquelado cromado.

As janelas projetantes terao fecho haste de comando projetante — HAS em aluminio
comprimento 40cm.

As portas de aluminio terao o seguinte conjunto de fechadura tipo alavanca, em aco
esp.=1,25, cromada, cilindro C400, chave tipo 2F.

Os vidros utilizados nas esquadrias deverao obedecer a NBR 11706 e NBR 7199.

15. SOLEIRAS/RODAPES/PINGADEIRAS

As soleiras e pingadeiras deverao ser em granito cinza, polido e impermeabilizado, com
espessura minima de 2cm, nas dimensdes exatas dos vaos.
Os rodapés deverdo ser dos mesmos materiais que estiver especificado o piso do

ambiente (ver detalhes);A altura sera 10cm.

16. BANCADAS, LAVATORIO E CUBAS EM INOX.

As bancadas deverdo ser em Ago Inox 304/20 ou 18, enchimento em concreto aramado
leve (s/ brita), solda de argénio, testeira de 15cm, acabamento liso; conforme dimensdes no
projeto.

As cubas da cozinha e das utilidades também deverdo ser em ago inox e com a mesma
especificagdo do inox das bancadas. As dimensbes devem ser conferidas nos detalhamentos de

bancadas.
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17.

18.

LOUGCAS, METAIS E ACESSORIOS.

Sifao regulavel de 1" para 2" bitola

Sifao simples para pias e cubas

Valvula de escoamento cromada com ladrao

Valvula de descarga cromada, 1 1/2”

Tubo de ligagéo para bacia, cromado

Acabamento para valvulas de descargas em metal cromado,

Tubo de ligagdo cromado flexivel

Tormneira de parede para uso geral com arejador

Torneira de parede (nas cubas), acabamento cromado, bica alta

Torneira de mesa (nos lavatorios), com fechamento automatico com temporizador, cromada
Barra de apoio reta em ago inoxidavel tipo AISI 304, diametro de 38 mm, comprimentos: 40cm,
60cm e 80cm.

Barra de apoio em “L", em ago inoxidavel tipo AISI 304, didmetro de 38 mm, comprimento:
70x70cm.

Torneiras do tipo presmatic, cromada, sem pegas de plastico, com arejador.

APARELHOS E ACESSORIOS SANITARIOS

Seguir o projeto hidraulico e detalhes do projeto arquitetdnico.

Lavatério pequeno 46x35cm com coluna suspensa, cor branco.
Tanque de louga branca, cantos arredondados, com estrias profundas; 535mm de largura e
510mm de comprimento, coluna suspensa.
Bacia sanitaria convencional, h=44cm, cor branco gelo, incluindo vedagdes, conexoes de
entrada e demais acessorios cromados
Chuveiro elétrico, tensdo 220V, poténcia 5.400W, fabricados em termoplastico resistente,
Sifao para lavatérios de coluna suspensa.
Os registros de gaveta serao especificados para cada caso particular, considerada a pressao
de servicos projetada, conforme indicagéo dos projetos.
As valvulas de retengdo serao inteiramente de bronze ou de ferro fundido, com vedagao de
metal contra metal, tipo vertical ou horizontal. Tipo com flanges, de ferro, vedacéo de borracha
ou bronze.
Dispensador de papel higiénico em rolo, cor branco,
Dispensador para papel toalha em pléastico ABS,
Saboneteira spray em plastico ABS,
Par de parafusos de 7/23 X 2.3/8 para bacias. 17
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_  Anel de vedagao para bacias sanitarias
_  Assento para banho articulado em aco inox aisi 304, 70x45cm, com base em chapa bitola 14

(espessura 2mm) perfurada para passagem de agua e sabéao.

19. ACABAMENTOS INTERRUPTORES E TOMADAS.

O acabamento de interruptores e tomadas cor branca, em poliestireno (OS), resistente a
chamas, resistente a impactos € ter 6tima estabilidade as radiagbes UV para evitar

amarelamentos.

20. COBERTURA

20.1. TELHA CERAMICA

As telhas deverdo ser ceramicas, tipo francesa, com inclinagéo de 30% e seguir a NBR
8038 que determina a especificagdes técnicas e fixagdo da telha ceramica tipo francesa, conforme

detalhamento do projeto.

20.2. Calhas:

Os contra-rufos e calhas serao em chapas galvanizadas USG #26, natural sem pintura,
com dimensdes de 25cm de largura 20 cm de altura, por facilidade de manuteng&o. Deverao
possuir ralo tipo abacaxi nas quedas dos condutores de agua pluvial.

Deverao atender a NBR 10844.

« Condigdes Gerais:

S6 poderéo ser aplicados telhas e acessorios de fabricantes que tenham o certificado de
qualidade 1SO 9000 ou superior ou atestado do IPT ou outro que atenda as normas da ABNT, no
que couber.

Os servicos a serem executados, bem como, os materiais empregados nas obras
deverdo obedecer as normas pertinentes da AB.N.T - NR-18 — SECGAO 18.18 — (SERVICOS
EM TELHADOS).

Ser4 obedecido rigorosamente as prescrigdes do fabricante no que diz respeito aos
cuidados com relagdo a cortes, inclinagdes, beirais, vaos livres, recobrimentos laterais,
longitudinais, fixagdes, uso de rufos, contra-rufos e demais acessoérios conforme recomendagdes
do fabricante.

Deverdo ser obedecidas as indicagdes do fabricante no que diz respeito aos cuidados a
serem tomados durante o manuseio, transporte das pegas até sua colocagdo, sentido de

montagem, corte de cantos, furagao, fixagéo, vao livre maximo, etc.
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A inclinagdo da cobertura devera ser obtida através da posicao correta dos seus apoios e
de sua inclinagao.

Nzo sera permitido o uso de 02 ou mais telhas para cobrir um vao, se 0 mesmo puder ser
coberto com 01 (uma).

Toda a fixagdo de pingadeiras, calhas e rufos na alvenaria devera ser feita com a
utilizagao de bucha de nylon, parafusos zincados - cabega panela e arruela lisa zincada.

Serao obedecidas rigorosamente as prescriges do fabricante no que diz a respeito a
cuidados quanto aos cortes, inclinagdes, beirais, vaos livres, recobrimento laterais, longitudinais,
fixagdes, uso de rufos, contra-rufos e demais acessorios.

S0 consideradas partes do item de cobertura, elementos de fixagéo, apoios, suporte de
abas, tirantes de contraventamento, afastadores, travas, pegas complementares, cumeeiras,
terminais de abas planas, rufos, tampdes, placas pingadeiras, ralos tipo abacaxi quando

necessarios.

21. VIDRO TEMPERADO

Nas esquadrias especificadas a utilizacdo de vidro temperado, empregar vidro
temperado, incolor e nos tamanhos e recortes indicados em projeto.

As chapas serao inspecionadas no recebimento quanto a presenca de bolhas,
fissuracdes, manchas, riscos, empenamentos e defeitos de corte, e serdo rejeitadas quando da
ocorréncia de qualquer desses defeitos; podera ser escolhido o adequado acabamento das
bordas (corte limpo, filetado, lapidado redondo, ou lapidado chanfrado). Aceitar-se-a variagao
dimensional de, no méaximo 3,0 mm para maior ou para menor.

Dever3o, ainda, ser instalados nos respectivos caixilhos observando-se a folga entre a

chapa de vidro e a parte interna, a qual deve ser aproximadamente 6,0 a 8,0 mm para cada lado.

22. LIMPEZA DE OBRA

Limpeza geral final de pisos, paredes, vidros, equipamentos (lougas, metais, etc.) e areas
externas, inclusive jardins.

Para a limpeza devera ser usada de modo geral agua e sabdo neutro: 0 USO de
detergentes, solventes e removedores quimicos deverdo ser restritos e feitos de modo a nao
causar PISO TATIL

Na calgada externa (ver detalhe) devera ser utilizado piso em placa de concreto tatil
30x30cm, alerta, cor terracota (vermelho), conforme NBR/ABNT 9050.

23. ELEMENTO VAZADO (COBOGO)

Elemento vazado (cobogé) de cimento bruto, 39x39x10cm,
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Banheiro PCD 5,95 |
Sala de Observacao/ Procedimento/ Coleta 10,15
Sala de Atividades Coletivas/ ACS 20,30
Sala de Vacinas 9,10
Sala de Curativos 9,10
Sanitario PCD 3,04
DML 2,32
Consultorio ¢/ Sanit. Anexo 9,80
Consultério Indiferenciado/ Acolhimento 9,80
Estocagem/ Dispensacéo de Medicamentos 14,00
SERVIGCOS AREA (m2)
Sala De Esteril. E Guarda de Mat. Est. 5,04
Expurgo 5,04
Almoxarifado 2,90
Banheiro/ Vest. Funcionario Fem. 3,64
Copa 450
Sala de Administ. E Geréncia 7,80
Abrigo de Residuos Contaminado 1,00
Abrigo de Residuos Reciclaveis 1,00
Abrigo de Residuos Comum 1,04
AUTOR DO PROJETO:
CARLOS MARCHESI
ARQUITETO - CAU PR: A 32642-9
MEP — Arquitetura e Planejamento Ltda.-EPP
ANEXO |
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7.2 Placa Obrigatéria de Obra

Todas as obras financiadas com recursos do Ministério da Saude dever3o conter placas indicadoras com inscrigies de acordo com as seguintes

orentages:
. As dimensées minimas da placa deverdo ser de 1,5m X 3.0m;
« Tanto as letras (em fonte Anal) quanto os logotipos (conforme medelo abaixo) deverao ter tamanhos proporcionais ao tamanhe da placa;
. As cores das letras deverdo ser de tonalidade escura em contraste com o fundo claro; e

« A placa devera permanecer no local até a inauguragdo da obra,

Modelo de Placa para obras financladas com recursos do Minlstério da Saade

MINISTERIO DA SAUDE

CBRA:

VALOR TOTAL DA OBRA
VALOR RECURSOS FEDERAIS
DATA DE INICIO:

PRAZO DE ENTREGA
EMPREGOS GERADOS:

MARCA DA PR EFEITURA | 'SUS + < "g:i;:"‘f&i: .

Paly WAED § FAIS BEM POBRELA

MINISTERIO DA SAUDE

OBRA:

VALOR TOTAL DA OBRA
VALOR RECURSOS FEDERAIS!
DATA DE INICIO:

PRAZO DE ENTREGA
EMPREGOS GERADOS:

MARCA DA PREFEITURA pAcm

da Saude

'SUS + - Ministério

MEP - Arquitetura e Planejamento Ltda-EPP/ Pré-Satide - Profissionais Associados
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