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Apresentacao

Meméria Gasparense n® 6 aborda alguns aspectos da vida de nossos
povoadores ainda hoje lembrados por ancidos gasparenses que tiveram em
sua infancia ou juventude, oportunidade de vivenciarem ou de ouvirem falar
sobre o folclore, folguedos, jogos e brinquedos, literatura popular, agricultura,
gastronomia, artesanato, religiosidade, crendices, superstigGes, doengas e
seus remédios e falares deste povo.

Inicialmente, abordamos alguns pontos importantes sobre o povoamen-
to desta terra, indispensévels para a compreenséo e valorizagéo de seu estilo
de vida, principal tema deste caderno. Uma listagem de sobrenomes situa
melhor o leitor quanto & origem dessas pessoas que fizeram parte da histéria
dos primeiros homens brancos em gaspar.

Gaspar, novembro de 1995.

Leda M. Baptista



INTRODUCAO

Os primeiros brancos a ocuparem as terras do atual municipio de
Gaspar eram os chamados vicentistas. Pessoas de descendéncia por-
tuguesa e flamenga (Franga e Bélgica), vindas da capitania de S&o
Vicente (atual Sdo Paulo) e que ja haviam vivido nas regides de
Paranagua e Sao Francisco do Sul. Foram atraidos pela exploragdo de
ouro na Bacia do Rio Itajai Agu e pela captura de indios empregados
como mao-de-obra, isso no século XVIl e ocupando primeiramente as
terras a margem esquerda do rio.

Outra riqueza que atrala os exploradores ao nosso territério foi a
madeira leve, de grande utilidade nos séculos XVIl e seguinte, para a
construgao e reparos de embarcagdes nauticas.

As florestas proximas dos ribeirdes foram exploradas por esses vicen-
tistas que extraiam a madeira, serrando-a manualmente, com auxilio de
serras e de estaleiros simples. Construiam principalmente lanchas, baleeiras
e botes.

Em meados do século XVIII, chegaram aa litoral brasileiro milhares de
familias vindas do Arquipélago de Agores. Essas chegaram ao atual territorio
gasparense ainda no século XVIII estabelecendo-se preferencialmente nas
areas localizadas na margem direita do rio. E que os vicentistas vieram do
norte e evitavam fixar-se do outro lado do rio, e os Agorianos vinham do sul
(Desterro, Tijucas, Porto Belo e Camborit), facilitando a fixagao no lado
direito.

Esse povoamento ocorrido nos séculos XVII e XVIII trouxe para Gaspar
muitas familias de origem portuguesa, flamenga, espanhola, agoriana e
outras, formando uma populagdo de "nacionais" com interessantes tragos
culturais que lembramos ainda hoje em nosso folclore, arquitetura, artesana-
to, gastronomia, religiosidade, literatura popular, brinquedos, meios de tran-
sporte, produgéo e outros que procuramos abordar neste caderno de Memaéria
Gasparense.

Alguns sobrenomes lembram este povo:

Aguiar Alves de Andrade Alves
Amorim Anacleto Andrade
Anjos Armindo Azevedo
Bastos Baptista Bernardes
Bernardino Bittencourt Borba
Borges Brito Caetano

Cardoso Campos Cannela



Carvalho
Coelho
Corréa de Negreiros
Coutinho
Cunha
De Jesus
Dias
Dutra
Eufrésio
Ferreira
Freitas
Gongalves
Ignécio
Lamin
Lima
Lourengo
Mafra
Martins
Miranda
Neves
Passos
Paixoto
Pinto
Porfirio
Ramos
Reis
Rodrigues
Santos
Serpa
Simplicio
Sousa
Teixeira
Trindade
Veiga
Vicente
Xavier

A populaggo branca de Gaspar, no século XVIII, era composta por trés

classes de individuos:

Chaves
Conceigéo
Corréa
Crispim
Custédio
De Moura
Dos Santos
Elizio
Fagundes
Fléres
Garcia
Gualberto
Joaquina
Leite
Linhares
Machado
Mariano
Mathecs
Moura
Novaes
Paulo
Pereira
Planca
Quintino
Raulino
Ribeiro
Rosa
Sedrez
Silva
Siqueira
Souza
Teodoro
Vanzuita
Ventura
Viturino
Zunine

Claudino
Cordeiro
Costa
Cruz

Da Siiva
De Oliveira
Duarte
Espindola
Farias
Fiéres Ayroso
Gomes
Guerreiro
Jésus
Lemos
Lopes
Madalena
Marques
Medeiros
Nascimente
Nunes
Peixe
Pinheiro
Polidoro
Rabelo
Rebello
Roecha
Sant’'Ana
Serafim
Simas
Seares
Tavares
Tomds
Vargas
Viana
Vieira
Outres...



- Os descendentes do vicentistas
— Os descendentes dos agorianos

— Os descendentes dos individuos que de Portugal e de diversas partes
do Brasil, vieram para c&, em diversas épocas e por varios motivos.

Cada uma dessas classes apresentavam usos e costumes diferentes.
Entretanto, no ano de 1796, Lucas Alexandre Boiteux teve as seguintes
impressoes desse povo: "hé que elles sdo mui fiéis ao seu soberano, mui
inclinados a todos os actos de nossa religido, tanto publicos como particula-
res, as festividades da igreja e as procissoes... A moral que eu chamarei
publica, he boa, e por isso os povos tomao grande afeicdo e respeito dos
homens que se conduzem bem, e nao deixao de censurar com severidade
0s que se portao mal; séo caritativos e hospitaleiros, recebem com franqueza
e tratam com sinceridade os que vao de fora para o pais; sdo pacificos,
obedientes as autoridades, laboriosos, robustos, industriosos e resolutos;
inclinados a caga, a pesca, a musica, & cantoria e as criangas.

As mulheres sd@o, em geral, agradaveis em suas maneiras, observao
cuidadosamente os seus deveres domésticos: sdo prendadas, industriosas,
fecundas: as mais nobres, ou as mais polidas e civilizadas sao dotadas de
muita urbanidade, de maneiras déceis e meigas. Sao inclinadas aos diverti-
mentos; sabem cantar, tocar algum instrumento de corda e dangar..."

A classe dos habitantes de cor & geralmente inclinada a toda qualidade
da industria e aos oficios mecéanicos: os mulatos sao dotados de muita
habilidade e viveza, qualidades geralmente inerentes a esta casta de gente,
em consequiéncia do cruzamento das ragas que procedem.

Dos escravos, pouco se pode dizer; porque a sua desgracada condicao
os inibe do gozo dos direitos sociais, € por conseguinte do que delles se
deriva: s@o aptos para toda a qualidade de trabalho bragal e maquinal, e
também se encontram alguns com habilidade para oficios mecéanicos, nor-
malmente os crioulos”.

Conforme vimos, em 1796 a popula¢é@o de nossa regido era composta
de brancos de cultura portuguesa, fiéis a Deus e ao imperador, negros livres
e escravos. Esses escravos trabalhavam nas grandes fazendas de Pogo
Grande e Barracao (José Henrique Flores), Oleo Grande e Brilhante (familias
Reis e Quintino), Belchior Central (José André Soares) e possivelmente em
muitas outras propriedades que ainda ndo conseguimos identificar.



NOSSOS POVOADORES

MARGEM ESQUERDA

Passado o periodo de exploragZo: aprisionamento-de indies, faiscado-
res de ouro e identificagédo de madeira para embarcagbes, muites “caboclos”
vieram com suas familias para as terras & margem esquerda do rio e ribgirdes.
Ali, construiram ranchos simples cobertos com palha, faziam rogado onde
plantavam o aipim, a mandioca, o mitho, o feijéo, a cana, © algoddo, as
batatas, 0 arroz, o café e o fumo. Armavam um cercado para galinhas. Tinham
uma canoa como meio de tansporte, comunicagéo e pesca. Além do trabalhe
de exploragéio e serragem da madeira, do cultivo da roga, a caga e a pesca
representavam o hobby e sustento familiar. A noite, fabricavam coves, redes,
canigos e espinhéis para a pesca, arapucas, caixas, aratacas, apites e outres
apetrechos para a caga.

Com o passar dos anes, esses "caboclos” foram se apegando & sua
propriedade e vizinhanga, perdendo os lagos fortes que os mantinham ligados
a séo Francisco do Sul e Paranagué, Suas viagens a pé ou.com canoa eram
mais frequéntes até Santa Lidia, Gravatd, Penha e Pigarras, ende além de
rever parentes, iam buscar o peixe do mar, fresco ou ja sece ao sol.

As necessidades religiosas, a principio, eram atendidas na Igreja de
Nossa Senhora das Gragas de S&o Franciscoe do Sul, na capela de Penha eu
de Santa Lidia. O culto a Sdo Sebastidio, protetor dos animais, era notério.
Em janeiro, aconteciam as novenas onde eram cumpridas as promessas ao
santo. Ali, em sistema de pregéc e arremate, as prendas pagadoras de
promessas representavam o ponto alto e a caracteristica da festa de 21 de
janeiro. Eram porquinhos, galinhas, garrafas de leite, dizias de oves, frutas,
legumes, bolos, cucas e massas com formato de vérios animais domésticos
e de partes do corpo (cabega, méo, pé, brago, perna) curadas por intercesséo
de Sao Sebastiéo.

Na "capelinha” de S&o Sebastido, que geralmente ocupava a sala de
capeldo, a imagem do santo e um oratério onde, em voz alta e caracteristica,

" gra entoada a novena:

1.Sd0 Sebastifio Santo 2.8do Sebastido Santo
De Jesus Amado De Deus protetor
Valsl-nos sempre Valei-nos sempre
noesso Advogado Do vosso amor

3.880 Sabastido Santo

Da Jesus Querido

Valei-nos sempre

No maior perigo

Do lado de fora da "capslinha” aconteciam os festejos com bandeirinhas,
arcos de bambu com flores, feguetérios, arremates, comida caseira e bebidaforte.
Além do culto a Sdo Sebastido, esses primeires moradores tinham
crengas em fantasmas, lobisomens, bruxas, mula-sem-cabega e outras "apa-
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rengas" que geralmente, nas noites de lua cheia e as sextas-feiras, apronta-
vam suas maldades.

Muito criativos e espertos, alguns aprontavam brincadeiras assustado-
ras em determinadas regiées com barulhos e imagens de terror, ocasionando
comentdrios de medo e apreenséo durante muito tempo.

Esses primeiros moradores eram geralmente "posseiros’, isto é, ndo
possuiam documento de propriedade das terras que ocupavam.

Os primeiros posseiros a receberem titulo de propriedade na Margem
Esquerda foram:

No Arraial do Poginho (Foz do Ribeirdo Arraial e imediagdes):

- Manoel Machado

- Padre Francisco Rodrigues

- Agostinho Alves dos Santos

- LuiZ Dias de Arzéo

No Estaleiro dos Naus (Regido do Atual Porto Arraial):

- Fermiano Correia

~ José Coelho da Rocha

— Benigno Lopes Mongan (uruguaio)

- Francisco Costa Passos

. - Joaquim Alexandre de Castro
4 —Jodo Vicente da Silva
: Na Volta do Gaspar (atual centro da cidade, margem esquerda):
: — Major Henrique Etur, com grande extenséo de terras
- - Benedito Rios
" . -Tomé Vieira Barbosa
— Anténio Branzoita

Na Pedra de Amolar (em frente ao morro Mirante do Vale, inicio do
balrro Bela Vista):

~ Anténio Dias

— Antdnio Pinto de Carvalho

— Carlos MOusseaux (francés)

- José Angelo

Na Volta do Belchior (proximidade da foz do ribsirdo Belehior):

- Pedro Dias de Arzdo

- Adao Miguel

Um pouco acima:

- Luciano José de Campos

- Manoel Pereira
— Jacinto Corréa de Negreiros (pai ou avé de 12 morador de Rio do Sul:

Basilio Corréia de Negreiros)

Certamente muitas outras familias viveram como pesseires durante
muitas décadas seguintés, por insuficiéncia de recursos para aquisigao do
titulo de propriedade expedide em 1885.
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‘MARGEM DIREITA

José Henrique Flores, jd em. 1835, era o maior proprietdrio de terras a
margem direita do rio. Sabe-se que sua fazenda estendia-se desde a atual
divisa de llhota com Itajai até o ribeirdo Pogo Grande. A sede dessa fazenda
era préxima & foz do Ribeirdo das Canas, onde ficava a casa grande. Erauma
fazenda aos moldes das grandes fazendas de café paulistas da épeca. Tinha
escravos, muita produgéo de café, exploragde de minérios, madeira e grande
lideranga politica do "Senher Proprietario”.

Além de José Henrique Flores, seus escravos e arrendeires da regiae,
muitas outras familias vindas de Desterro (Floriandpolis), Sdo Miguel, Tijucas,
Porto Belo e Camboril aqui j& viviam h& muitas décadas. Essas familias
moradoras da Margem Direita eram predominantemente de tradigdo agoria-
na. Plantavam aipim e mandioca para fazer a farinha, milho, feijdo, café,
algoddo, fumo e cana para fabricagdo do agucar mascavo e mais tarde
passaram a produzir 0 aguardente. Essas familias vieram para nossas terras
atraidas principaimente pela fertilidade do sole que superava as cansadas
terras & beira mar. Inicigram lego-o-cultivo de frutas como.o abacaxi, melancia,
laranja, maracujé, aragd, pitanga, nona, caqui e outras. Flores e trepadeiras
passaram a enfeitar os quintais das casas construidas sempre em.frente do
rancho da farinha e do agicar. O cultivo dos chas e temperos ao lado das
casas e do gerau para secar o polvilho e aglicar passou a fazer parte da
paisagem gasparense.

Essas familias vindas do sul para Gaspar enriqueceram. a cultura, o
conforto e a convivéncia em toda regido, influenciande o estilo de vida des
moradores dos quatro cantos. _

Quando, em 1844, o Cel. José Henrique Flores vendeu parte de suas
terras para a fundagao da ColdniaBelga de lihota, as terras da margem Direita
com fécil acesso ja eram ocupadas e trabalhadas.

COMO VIVIAM ESSA GENTE

A convivéncia familiar e de vizinhos era muito significativa. A comegar
pelos preparativos que antecipavam 0 nascimento dos bebés. As familias
preparavam com auxilio das vizinhas, latas cheias de broas de polvilho e fub4,
bolachas de trigo e as galinhas, presas em gaiolas para limpeza e engorda
que fariam parte do cardépio da parturiente cujo “resguardo” era de quarenta
dias. Permaneciam no quarto alimentando-se com calde de galinha, sequilhos
e outros alimentos leves. Nesse periodo, servigos domésticos e cuidades com
a mée e o bebd eram realizados pelas comadres e vizinhas, com alegria,
despreendimento e dedicagao.

A forma organizada de atendimento era a garantia ao bebé, sua familia
e as visitas muito frequentes. Nestas visitas, as maes recebiam presentes
come galinhas gordas, garrafas de vinho tinto, latas com doces, bsijus,
cuscuz, roscas de polvilho, café torrado e pilado recentemente e diizias de
ovos para a gemada fortalecedora.



Passado o "resguardo” a mae e o bebé retribuiam as visitas recebidas.
Aos domingos a tarde, ocasido da visita de retribuigéo, a crianca recebia de
presente simbdlico da dona da casa, um ovo de galinha, que representava a
prosperidade, dizendo ao entrega-lo que era para o bebé "nao levar ratos"
(representante da decadéncia) daquela casa. Era 0 momento de desejar que
0 bebé tivesse sorte e prosperidade na vida. J

As necessidades de salde eram tratadas por lideres comunitérios que
sabiam curar doengas com cataplasma, emplastros, massagens, chéas, ben-
zimentos e simpatias. Esses tinham disponivel em suas casas, além dos
ingredientes para tratamentos, uma cama para receber os pacientes, taqua-
ras, faixas e breu para "encanar" ossos fraturados.

A religiosidade dos primeiros moradores da Margem Direita teve forte
influéncia de Bom Jesus dos Passos de Porto Belo. A religido estava ligada
ao siléncio; procisséo, com velas e sofrimento. —N

A morte de um familiar ou membro da comunidade atingia a todos _
durante muito tempo (geralmente mais de um ano e meio). No rancho
guardava-se sempre uma dizia de tabuas secas para eventuais necessida- /
des (fabricagao de caixao para defuntos){As flores eram cultivadas também

| pensando em veldrios e cemiterio (lirios, margaridas, cravos-de-defunto, /
_copos-de-leite, e outras). Os mais afortunados tinham em casa, uma pega de
pano preto para emergéncias flinebres da familia ou de vizinhos. Havia
sempre alguém que se especializava em lavar e aprontar os defuntos para o
velorio. Cozinheiras e costureiras durante todo o velério trabalhavam duro
para servir refeicoes as visitas e vestir a familia toda com roupas de cor preta
que eram usadas durante um ano inteiro. Outros seis meses era costume |
usar roupas de cor preta e branca. Um vizinho, com as mesmas medidas do /
falecido, apresentava-se para receber um traje completo usado pelo falecido, / n
ainda em vida. Era chamado de "coberta d'alma". Este comparecia as rezas )
e cultos em honra & alma do falecido, sempre vestido com os trajes do mesmo. '/,
O luto, o siléncio e o medo rondava a familia do falecido durante muito tempa.. {18

Essas pessoas demonstravam um cultivo a forga mental muito evidente. 4
Quase todas as doengas eram tratadas em primeiro momento com benzimento:

» Carne rasgada e nervo torto

e Sangue solto

¢ Sol na cabeca

o Bruxa

» Mau-olhado ou quebranto

¢ Arca-caida

e Cobreiro

e |ctericia (triza)

e Assustado

e Mingua ;

e Febre no estdmago, e tantos outros benzimentos que acompanhavam

tratamento com chas, massagens, cataplasma e simpatias,

A partir de 1835, Agostinho Alves Ramos, politico e comerciante

8

_——#




estabelecido em Itajai passou a organizar a ocupagdo destas terras e em
Gaspar foram criados dois arraiais: @ primeiro em Pecinho na Margem
Esquerda (Foz do Ribeirdo Arraial) e o segundo em Belchior, na Margem
Direita (atual bairro Bela Vista). Nessa data, passaram a fazer parte da
populagao gasparense os descendentes de alemaes vindos daregidode Séo
Pedro de Alcantara. Em 1844, vérias familias belgas, decepcionadas com a
coldnia Ilhota, adquiriram terras no atual municipio de Gaspar nas Margens

Esquerda e Direita do rio.

FOLCLORE

DANCAS:

Fandango: Era comurn aos sabados, domingos e & neitinha, s moges
e as mogas, calgados com tamancos dancavam um rittiade sapateado que
chamavam Fandango. Este, geralmente acontecia na rua, no terreiro da casa
(chao batido, bem varrido). Usava-se bater paima e cantavam refrées fortes
e alegres.

gChamarritas: Danga de pares enlagados com um rmisto de valsa e
chotes: formam-se duas fileiras afastadas cerca de 2,5 metros. Homens de
um lado e mulheres do outro, olhandc-se face a face. Os homens unem as
maos &s costas, com os bragos naturaimente caidos; as mulheres tomam da
saia, erguendo-a levemente. O musico solista da um forte acorde, preparando
o0s dangarinos para a execugao da danga. _

Ratoeira: A ratoeira é pertencente & categoria das dangas de roda. Um
grupo varidvel de dangarinos (normalmente acima de dez) ligados uns aos
outros pelas méos, formam um circulo, sendo escolhido alguém do grupo para
ficar no centro ( a ratoeira). Este deve "[:‘.!UK&I" a cantoria, até ser substituido
por outro, enguanto 0 circulo formado gira & sua volta, em passos pulados,

para a esquerda e para a direita,

Trecho da cantiga:
Raioeira Bem Caniada A agucena quando nasce
Faz chorar, faz padecer Toma conta do jardim
Também faz um irista amante Assim o teu coraghio
O seu.amor esquecer Quer tomar conta de-mim

Estendi um lago branco

Na ramada da agucena

Os teus olhos me prenderam

Menina cor morena
Meu cravo de rosa Caranguejo ndo ¢ peixe
Meu manjericdo Caranguejo peixe é
D4 trés pancadinhas Caranguejo estd na praia
No meu coragdo A espera da maré

Antigamente, a ratoeira era praticada por pessoas das mais diferentes
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idades, e dangada 4 noite, em bailes, mas com o tempo acabou se restringin-
do a meninos e meninas pré adolescentes.

Pau-de-fita: O espetéculo da danga do "Pau-de-Fita® é apresentado
com grupos de oito a doze pares de damas e cavalheiros. Toda a coreografia
da danca se desenvolve ao som de cantorias com pares segurando fitas
coloridas, presas a um mastro, e as trangando caprichosamente. Os tranga-
mentos s&o de diversos tipos. Os versos cantados durante as dangas sdo
relacionados as apresentagGes.

Algumas quadras:

Neste céu tdo estrelado Nds vamos fazer as trangas
Numa noite tdo bonita As trangas da feiticeira
Nossa turma reunida Viva a festa.............
Trangando o pau-de-fita Viva a nossa brincadesira

‘Quadrilha: Danga-se aos pares, cerca de dez em geral. A musica que
dé inicio a danga é do tipo arrasta-pé e logo os pares se separam, damas
para um lado e cavalheiros para o outro. Tem entgo seqiiéncia uma série de
evolugdes, marcadas pelo comando de um dirigente da danga.

Diversas expressées do comando das evolugdes identificam a influén-
cia francesa na origem da danga: “travess8”, "balancé’, “garranché”. Além
destas evolugbes a Quadrilha tem ainda pontos importantes de sua evolugéo,
qua s@o o cumprimento dos cavalheiros, o cumprimento das damas, a
formagéo do tinel e da "coroa de espinhos” (quando as damas fazem a roda
de méos dadas no centro e os cavalheiros por fora, e ao sinal de comando,
cobrem as damas com os bragos e todos fazem giros).

Os dangantes da quadrilha se vestem 4 moda caipira, j4 que a danga
com mais freqiiéncia é feita durante as festas juninas. Mas esta caracteriza-
¢éo néo é definitiva, pois varia de regido para regido brasileira.

FOLGUEDOS

Malhagdo de Judas: A figura de Judas Iscariotes, traidor do Divino
Mestre, tem sido execrada ao longo de sucessivas geragdes de cristios. O
Judas significa no imagindrio popular o ser desprezivel, em que recaem as
culpas dos males do povo. .

Num sentido mais largo, Judas pode ser qualquer pessoa incompatibi-
lizada com a comunidade: 0 meu vizinho mau, o comerciante inescrupuloso
ou o politico sem ética. ) S

A "Malhagéo do Judas' é uma brincadeira popular de raizes portugue-
sas e envolve criangas e adultos.Tem inicio com a confecgée do Judas. Para
tanto, sdo usadas roupas velhas, geraimente, trajes masculinos, que séo
enchidas de velhos panos, palha ou papel. A cabeca, as mios e os pés sdo
confeccionades do mesmo material. Conforme dgcisﬁq do grupo envolvide
na confecgdo. O judas pode receber um neme, inclusive com direito a um
pasquim que explicard em quadrinhas sarcésticas a escolha do nome e
razdes da critica que se faz ao indigitado.
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Na madrugada do sdbado. de aleluia, o Judas é dependurado numa
arvore ou poste da praga ou rua central da comunidade. Cedo, teda a
rapaziada da redondeza se prepara para a malhagdo. Sarrafos e varapaus
séo caprichosamente preparades, buscando cada um ter o mais resistente.
Enquanto a rapaziada se ocupa em preparar seus. porretes e aguardar
ansiosamente pela hora da malhagdo, os adultes apreciam o Judas e se
divertem com as tiradas jocosas ¢ satiricas dos pasquins.

Enfim, ac soar dos sinos das 9 horas da manh8, anunciande o romper
da Aleluia, o garoto mais forte e saliente amarra lenga corda a0 pes¢oge do
Judas, desce-0 e sobre éle derrama querosene ou gasolina, ateande-ihe fego.
Ato continuo, puxando pela corda o Judas, sai em desabalada carreira,
seguido por dezenas de guris-que com varas e porretes aplicam. raivoesos e
destruidores golpes no corpo de Judas. Em poucos minutes, o Judas é
dilacerado, espalhado pela rua em pedagos fumegantes do desprezivel
traidor de Cristo, mais uma vez justicado pela furia santa da rapaziada
excitada e feliz. -

Boi-de-Mam&do: Embora o folclore brasileiro conhega esta bricadeira
com diversos nomes, a dénominagdo "Boi-de-Mamao" é tipicamenté catari-
nense. Ela pode ser originada do fato de que, em algumas ocasibes se usa
0 maméo verde para sé fazer a cabega do boi. )

A brincadeira envolve misica, canto € danga em torno do tema épico
“morte e ressurreigéo do boi°. As coreografias variadas, 0s cantos espirituo-
sos e a misica alegre contagiam o publico e prendem a atengéo dé tedos
durante o espetdculo. Ha uma mistura bem dosada de alegria e tens&o, pois
as investidas do boi e.de outras figuras assustadoras do-grupo aos.assistentes
causam medo, notadamente nas mulheres e criangas.

As figuras tradicionais de um grupe de boi-de-maméo séo o boi, o
cavalo-do-meirinho, ¢ vaqueiro, a berndcia, 0 Mateus, a Maricota. Mas sée
comuns as figuras da cabrinha, de sapo, do macaco, do urse, do urubu, etc.

Todas as figuras dangam acompanhadas de canterias e entram na roda a
cada intervengdo do chamador, Gue canta os versos chamando-as. © aute de bei
inclui sua doenga, morte, curamilagresae sua refirada daroda, lagado pelovaqueiro.

A fantasmagérica Bernuncia, um bicho que née & "nem jacaré, nem
dragéde, nem hipopétamo, $éndo todos os trés ae mesmo tempo”, surgiu-em
itajai e ficou definitivaments incorperada & brincadeira do boi-de-maméo.

A Maricota, figura feminina muito alta, danga de bragoes abertos e com
éles vai distribuindo afagoes e tapas, ajudando também: a manter a roda de
assistentes sempre aberta.

As cantorias do boi-de-maméo sdo varias e em geral improvisadas
pelos cantadores em versos como estes:

Néo deveis se recusar Olé, olé

A confianga qué fago: 018, olé, eld

Trazei o boi-de-maméo Arreda do caminho

CGom todo o desembarago Qus a berntincia qué passsl

Terno de Reis: Os Ternos-de-Reis se compéem de grupos de trés
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cantadores acompanhados ou néo de instrumentos de musica, aos quais se
juntam curiosos e participantes e que visitam as casas, comemorando a Festa
dos Santos Reis.

A Festa dos Santos Reis se comemora a 6 de Janeiro e por isso, os
Ternos-de-Reis se organizam e se apresentam no periodo que vai do Natal
ao domingo da Epifania.

A visita do Terno-de-Reis sempre se faz & noite. Se o proprietério
visitado acender a luz, tem-se o sinal de que a visita é bem acolhida e os
cantores assinalam com versos como estes:

Porta aberta, luz acesa,

4 sinal de alegria

Mande enirar os Santos Reis
Com sua nobre familia

Acolhidos os cantores e seu grupo acompanhante, sdo cantadas outras
estrofes de louvagéo ac Menino Deus recém-nascido e aos Santos Rels que
~ o0 visitaram e testemunharam sua divindade ao mundo. Por fim, todos os
" acolhidos na casa visitada sio regalados com alguma bebida e comida.

Andamos de porta em porta '

Visitando o Vosso Senhé

Sabemos o0 ano novo

Que o "Sanlo Reis" j4 chegb.

Festas Juninas: Uma antiga lenda crista relata que para anunciar aes
parentes e vizinhos o nascimento de seu filho temporao, zacarias teria
. -mandado acender grande fogueira, assim que sua esposa Isabel deu 2 luz
" Jodo Batista. Dai em diante, a queima de fogueira para comemorar a festa
do Precusor do Messias, em 24 de junho, tornou-se cara tradigéo popular na
»  Europa.
' pSﬁo Jodo Batista é em Portugal um dos santos de grande devegéo do
povo catélico. Sua festa, antecedida pela festa de Santo Anténio, a 13 de
junho, compde o ciclo das festas juninas que os portugueses muito comemoram.

As festas juninas foram transplantadas de Portugal para o Brasil ainda
durante o periedo colonial e aqui se tornaram também bastante populares.
N&o h4 praticamente nenhuma comunidade do interior do Brasil que nédo
realiza as suas festas do més de junho. Esta carac_tenistica- interierana que as
festas juninas sempre tiveram, levou-as assumirem uma qualificagéo de
festas caipiras. No traje, nas dangas, nas musicas e nas iguarias servidas. ©
trago marcante da gente e dos costumes do sitio-déo este aspecto peculiar
as festas de junho. )

Danga-se o baile caipira, apresenta-se grupos dancantes do Pau-de-Fi-
ta e da Quadrilha; casamentes caipiras; eantam-se musicas folcléricas e
sertanejas; comem-se rapaduras, aipim e batalga_—dac_':g com melado de cana,
pipoca e pinhdes; bebe-se quentao. Mas a queima da fegueira de S&o Jodo
é o pento culminante da festa e o de maior atr-aqﬁq- pop_ular.

Bol na Vara: Até cerca de quatro décadas, ainda se realizava o "Boi na
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Vara" na praga do Barracao. Uma vara forte e flexivel era fincada ao solo com
um boneco de pano pendurado por um fio, a dois tercos, na extremidade
superior da vara era preso um lago ao gual um boi estava amarrado. Tentando
fugir, o boi vergava a vara e com isso, o boneco descia de sua cabega. O boi,
irritado, investia contra o espantalho liberando dessa forma o vergao que, o
retornava a posigao vertical e fazia fugir o boneco. Retornava-se, portanto, a
situagao original, o boivergando mais uma vez o varejao e recomegando tudo.
Isto continuava até a completa exaustao do boi que, entdo, era morto e tinha
sua carne distribuida entre os participantes. As vezes, o bai livrava-se das
amarras e atacava a rapaziada que ocupava-se em irrita-lo, com barulho e
pedradas. Todos protegiam-se nas casas vizinhas, até que os "corajosos"
prendessem novamente o animal, e recomegava a brincadeira.

Festas Religiosas: Em nossa regido, as festas religiosas mais popu-
lares foram:

- Festa do Divino Espirito Santo

- Corpus Christhy (Corpo de Deus), onde acontecem as procissoes com
tapetes e altares nas ruas ou estradas proximas da capela ou igreja.

Aléem dessas, as festas em honra a Séo Sebastido (j& mencionadas)
permaneceram até a década de 1950 na capela em frente & Matriz, na
margem esquerda do rio. As procissoes luminosas da Semana Santa é uma
tradi¢ao cultuada e muito valorizada por este povo.

JOGOS E BRINQUEDOS

MASCULINOS

Pandorga: a pandorga e um agradavel divertimento infantil, mas pode
envolver pessoas de todas as idades. Ela é um brinquedo confeccionado
normalmente com um retangulo de fino papel colorido, colado sobre uma
estrutura de finas varetas de bambu e tiras de pano, o rabo da pandorga. Mas
pode haver formatos variados: aves, sapos, borboletas, estrelas, coragdes,
bonecos, barcos, etc. A brincadeira com pandorga consiste em fazé-la subir
ao vento presa ao fio ou linha de costurar que a crianca segura, atenta a
necessidade de soltar ou recolher mais linha, As pandorgas, nas mais belas
e coloridas criagbes, nos meses de vento, enchem e alegram o céu num
espetdculo divertido e artistico.

Piao: O pido & um brinquedo infantil fabricado de madeira torneada e
de formato conico. Essa brincadeira consiste em a crianga enrolar em todo o
corpo do brinquedo um forte fio ou cordao, chamado fieira. cuja ponta fica
presa em seu dedo. Langado ao chao e recolhendo-se rapidamente a fieira,
o pido rodopia velozmente sobre si mesmo. As criangas, nesta brincadeira,
fazem disputas entre si para ver quem é mais habil no manejo do pido.

Clicas: A brincadeira com bolinhas de vidro ou de gude junta inimeras
criangas numa disputa que exige habilidade e precisaono jogo com pequenas
esferas de vidro colorido. Todo o jogo se faz destro de uma roda riscada no
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chéo de terra batida, tendo ao centro um pequeno buraco ou boca, donde se
iniciam as jogadas. O jogo consiste em pdr para fora da roda as bolinhas dos
adversarios, através de arremessos feitos pelo jogador com sua prépria clica.
Todas as bolinhas dos adversérios, postas para fora da roda, tornam-se posse
do jogador que as excluiu, que demonstrard toda a sua competéncia e
habilidade pela quantidade de bolinhas adversérias que arrebanhar.

Bilboquet: Popularmente chamado de "Biblioqué”, & um brinquedo que
consiste em duas pecas geralmente feitas de madeira atadas uma a outra por
um barbante curto e resistente.

A primeira pega é basicamente um cabo com pino onde devera encaixar
ou "encagapar” a segunda pega,a que se parece com um chapéu ou cabegote
em todas as investidas. Cada erro implica em mudar o jogador que geralmente
participa da brincadeira formando um pequeno circulo de observagéo e espera.

Entrudo ou entrude: E o apelido dado ao conjunto de brincadeiras
aprontadas aos vizinhos e transeuntes durante o carnaval. O material usado
nesta brincadeira é basicamente cinzas de fogéo e muita dgua fria que s@o
jogadas aos desavisados sem dé nem piedade. Apés receber Agua e cinzas,
o atingido é alvo de sarcasmo dos promotores da brincadeira. As curvas dos
estreitos caminhos do interior constituiam os espagos ideais paraa realizagédo
da brincadeira.

> Mascarado: Organizada por membros de uma familia, a brincadeira
tinha em vista assustar principalmente algum jovem que iniciava o namoro
coém alguma vizinha. Um mogo usando lengéis e méscaras aparecia repenti-
namente & frente do caminhante que retornava 4 sua casa ap0s a visita a
namorada, Os irmdos ou parceiros do 'fantasma’, escondidos no mato
produziam barulho assustador apavorando o transeunte. Estas sessdes de
terror repetiam-se até que o mogo desistisse do namoro ou até que este
descobrise toda a armagéo dos fantasmas.

Outra versdo do Mascarado consistia em organizar “caveiras que
cuspiam fogo" nos cdrregos e apavoravam principalmente senhoras e mogas
que transitassem por caminhos ou residissem préximo ao cérrego. Um catuto
era recortado para formar olhos, nariz, boca e ouvidos da suposta caveira.
Dentro do catuto, um burace onde se encaixava bambu por onde soprava ar
que fazia com que as chamas saissem dos buracos assim que alguém se
aproximasse. ) .

Vériosjovens acompanhavamacaveira boiando silenciosamente nas dguas
do cérrego. Quando a caveira cuspia fogo, todos ecoavam barulho assustador.
Este tipo de “aparenga” era combatido a tiros de amma de fogo pelos vizinhos que
se posicionavam &s margens do corrego, para acabar com a brincadeira.

Perna-de-Pau: Ainda hoje muito praticada pelos menines. De posse de
dois sarrafos compridos e com suporte para 0s pés, os garotes andarh com
suas pernas-de-pau fazendo graga aos seus espeectat:.ic’resf A brincadeira
evolui sempre, fazendo com que 0s mais habilidesos andem cem pernas cada
vez mals altas. o

Pé de Lata: Brincadeira para os bem pequenos. Fura-se ¢ fundo de

14



duas latas iguais onde se prende um barbante comprido e forte para segurar
a lata durante a brinéadeira. O menino sobe nas latas prendendo o barbante
entre os dedos dos pés e entdo inicia a caminhada barulhenta, sempre
segurando o fio para ndo. perder as latas, que servem de suporte aos pés.
Joga-se corrida entre vérios “pés de latas", sempre animando os espectado-
res ou parceires com brincadeiras e gracinhas. © mais engragado e rapide
torna-se o lider da brincadeira que segue horas a fio.

Pau-de-Sebo: Realizada per ccasido de.uma festarque redina um grands
numerc de pessoas. Finca-se uma vara forte e lisa a6 centro de' uma praga.
Sobre a vara é presa uma nota .ou meeda de bom valor. 'Unta-se aivara com
sebo em abundancia e ¢ feito:um desafio aos habilidosos a subirem é conquis:
tarem & moeda que estd 14 em cima. ©O§ espectadores divertem-se Gom os
tombos e trapalhadas dos que néo conseguem e torcem pelos seus favoritos.

Patinete: Espécie de carrinho de madeira feito pslos garotos iaiores.
.Tem duas rodas com uns 10'cm de diémetro, suporte para 0s pés com uma
tdbua de 15 cm a 20 cm de largura, uns 60'¢cm de comprimento-e um cabo
em forma de "T" que serve para dar a diregéo de corrida para o brinquedo. -

A competic@oexiste entre os patinetes com maior velocidade e capaci-
dade de: frelo mais rapido. 4

'Carro de Gula: Brinquedo construide em madeira. Feito com umatdbua

larga (50 x 70.cm) sobre 4 rodinhas. O'piloto docarfo, sentadoe sobre omesmo,
conta com sistema de freie e diregéio que funcionam sob comando de varios
sarrafos embaixo da tébua que lhe serve de banco e protegio. A diregdo
passa para a parte superior do carro através de um buraco por onde o eixo
de madeira passa de forma ajustada. Por cima do eixo de diregdo, uma roda
de madeira serve de volante. Esta brincadeira acontece em pistas com
declives para dar mais emogéo aos corrédores. :
Carrocinha para o beb8: Costume ainda praticado ha poucas décadas
era 0 passeio matinal ou vespertino com o bebé confortavelmente acomodado
em uma carrocinha de'madsirafeita principalmente pelo paiou avé dacriancinha.
Cada familla preocupava-se-em ter a sua carrocinha que era caprichosamente
felta erh madeira plainada e lixada. Consistia- numa miniatura de carroga com
rodas de 10 cm'e 15.¢m de diémetro, um caixote de uns 70'cm de comprimento
e um.cabo comprido-para puxd-la. Travesssiros e acolchoados davam conforto
ao bebd durante seus passeios. Quando os bebds cresciam a carrocinha
passava a servirjpara transportar alimentos e outros trecos. MR

FEMININOS

Peteca: O jogo peteca, praticado pelas meninas, consiste em rebater

a peteca entre duas ou mais jogadoras sem deix4-la cair ao.chéo. A peteca,
feita pelas meninas, é montada com uma bolsa redonda de pano recheada

com areia, panos velhos ou serragem no centro da bolsa redonda (6 cmad

cm de di@metro) que serve de base para o brinquedo, prende-se penas.de

Cozinhado: O cozinhado é uma brincadeira combinada entre 6 a 8
15
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meninas vizinhas e com consentimento das respectivas maes que concordam
em fornecer os alimentos que serdo utilizados no cozinhado.

Marcado o dia e o local do cozinhado, o cardépio e a contribui¢éo de cada
participante, comega a expectativa. Um fogéo montado com pedras sob uma
&rvore ou canto do rancho é o centro de tudo. Ali s@o colocadas panelas e latas
para ferver 4gua e depois para cozinhar a refeigéo das meninas que consiste
em um "cozido" de vérios ingredientes que combinam os sabores. Pronta a
refeigdo, é servida s participantes da brincadeira e 4 mée da menina que
acolheu a brincadeira. Apés a refeigdio, as lougas séo lavadas, o fogéc é
desmanchado e o chdo é varrido, numa imitagéo &s lidas domésticas das maes.
Terminados os "servigos', todas véo brincar de bonecas ou outra brincadeira.

Batizado de Boneca: Brincadeira feminina cujos preparativos seguem
os passos do cozinhado.

Geralmente, a mé&e da menina que acolhe a brincadeira costura uma
boneca de pano nova para servir de batizando. As meninas convidadas
preparam roupinhas com retalhos de tecidos ou panos velhos que servirdo
de presente & boneca. Durante a brincadeira é simulado:

- A familia e madrinhas se preparam para ir 4 igreja, vestindo a boneca
com a roupa e manta mais bonita. o :

« Todos sobem a uma carroga, trole ou charrete (que esta guardada no
rancho) e simulam a viagem até a igreja.

¢ O padre recebe os que chegaram e realiza o batismo derramando
égua, sobre a cabega da boneca (nesta hora uma menina escondida imita o
choro de uma crianga). Ali, a boneca recebe um nome jé escolhido por todas
as participantes da brincadeira.

- De volta para a casa, é servido lanche com doces secos, limonada ou
outro alimento trazido pelas participantes.

- Terminado o lanche, todas se pdem a lavar e arrumar tudo. A menina
"mae" da boneca batizada ocupa-se exclusivamente com a boneca: trocando
roupas, dando brinquedinhos, acalentando o choro, etc. _

Obs: Todas as meninas trazem suas bonecas para a brincadeira.

Cinco Marias: As meninas costuram cinco sachés com tecidos colori-
dos. O recheio é feito com areia fina e seca. De posse des saquinhos de
"Cinco Marias", as meninas sentam-se no chao batido e iniciam a brincadeira.

Os cinco sachés colocados caprichosamente sobre o dorso da méo e sfo

arremessados ao ar e novamente colhidos pela paima da mesma mao. Os que-cairam
no chio séo ajuntados pela mesma méo onde oS outros se encontram guardados. A
habilidade & fazer com que cada manobra com 0s sachés seja sucesso.

Passar Anel: Sentadas em circulo, as meninas de méo postas aguardam
a dona do anel que passaré com ele escondido em suas méos. Uma observadora
no centro da roda tenta adivinhar para quem a dona do anel passou o mesmo.
Caso ela acerte, ganharé o direito de passar o anel e a portadora passard ac
centro da roda. Caso nédoe acere, volta para a roda em lugar cemum g aquela
que guarda o ane! continuara a brincadeira, passando-o em nova rodada.
Outra menina é escolhida camo observadora no meio da roda.
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JOVENS

Brincadeira de Vizinho: Praticada até a primeira metade do século, em
vérias regides de Gaspar, esta brincadeira reunia dezenas de jovens solteiros
de uma regido. Pretendia aproxima-los & oportunizar maior conhecimento sobre
intengdes, gostos, maneira de tratar o jovem de sexo oposto e numa maneira
divertida, iniciar 0 namoro de forma sadia & sob a aprovagao familiar.

A brincadeira de vizinho era sempre planejada no final de uma festa,
quando pequeno grupo de mogas ou mogos, marcavam uma data (domingo
a tarde) e um local (arvore frondosa em um pasto de propriedade de uma
familia conhecida) e convidavam 0s amigos (rapazes e mogas). Na véspera,
a familia receptora preparava grandes quantidades de sequilhos e de concer-
tada (bebida preparada com aguardente, agucar, gengibre e outros tempe-
ros). Essas iguarias eram servidas nos intervalos da brincadeira.

Assim que todos tivessem chegado, organizava-se uma grande roda com
pares de jovens que entre conversas risos passavam a ter sua atengéo dirigida
a todos os participantes. Um lider, no centro da roda, indagava a cada um dos
membros de cada par, se este estava contente com seu vizinho. Era a costumeira
pergunta: -"Fulano, estas bem de vizinho?" Caso a companhia Ihe fosse agra-
davel, ele(a) alegremente respondia "sim". Caso desejasse trocar de parceiro, a
outra pessoa desejada era, entdo consultada e se fosse do agrado dela tambem,
dois novos pares se formavam, com a troca de parceiros.

A brincadeira transcorria até o final da tarde, quando era marcada a
préxima brincadeira e todos se despediam, rl._smando para suas casas, onde
as tarefas com os animais 0s aguardava. Muitos casamentos iniciaram com

as brincadeiras de vizinho.
LITERATURA POPULAR

ESCRITA

pao-Por-Deus: No Pdo-Por-Deus se sobrepde duas manifestagoes
artisticas: o artesanato do papel recortado a tesoura ou a navalha com que
se fazem os "coragdes” e 0 repentismo poético das quadras e quintilhas.

A manifestagao cultural a que se chama 'Pao-Por-Deus’, em Santa
Catarina e na nossa regiéo, constitui-se basicamente do pedido de uma
dédiva que alguém faz a outra pessoa de sua amizade ou conhecimento; ou
entre namorados. Para encaminhar o pedido, o remetente faz artesanalmente
um coragao de papel colorido, decorado com caprichosos rendilhados ou
encomenda-o a quem melhor pratica tenha nesta feitura. No coragdo do
pao-Por-Deus séo escritas as quadrilhas ou quintilhas de caprichado roman-
tismo poético, que encaminham o pedido. A pessoa destinataria do "Pé&o-Por-
Desu' fica obrigadaa dar o presente ou a lembranga pedida. Como um p&o que,
por Deus, alguém pedisse e de modo algum se poderia recusar atendimento.

E no més de setembro, na entrada da primavera, que acontece a troca
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de "coragdes" do "Péo-Por-Deus", quando entdo transborda o lirismo roman-
tico de tantos coragdes apaixonados ou se manifestam amizades cultivadas
com carinho. As quadrilhas podem expressar terno lirismo amoroso, humor
refinado ou mesmo a critica jocosa. Eis alguns exemplos:

Ai vai meu coragdo Af vai meu coragdo
No bico d'um beija-flor De vergonha val tremendo
Pedir o pdo por Deus Vai pedir a pdo por Deus
Ao meu querido amor A quem pode dar, querendo
Aj vai meu coragdo
Na garupa de um lobisomem
Pedir o pdo por Deus
Ao amigo macaco-homem

Pasquins: Os pasquins sdo escritos principalmente para desagradar e
vexar vizinhos ou parentes. Consiste em escrever sobre o papel amassado,
sujo e grande, quadras ou trovas sobre determinadas atitudes ou caracteris-
ticas do acusado ou de sua familia, em letras grandes e bem visiveis.
Concluido o cartaz pasquim, o autor as escondidas, fixa-o0 na porteira da
propriedade ou porta de entrada da casa, para que todos o vejam antes que
o dono ou vitima o encontre. Como tado bom pasquim, o autor ou autores
permanecem no anonimato para sempre. Entretanto pelas caracteristicas dos
trabalhos que véo se repetindo, algumas pessoas recebem por consenso
popular a culpa pela autoria do pasquim. Dificilmente esta pessoa & informada
de que esta sendo culpada pela autoria da brincadeira.

FALADA

Provérbios: Os provérbios, ou ditados, como se costuma chamé-los
na regido, podem ser contades &s centenas. Volta e meia s&o recitados pelos
nativos, em cuja linguagem se incorporam, expressando uma sabedoria
popular adquirida ao longo de muitas geragdes. Aqui, apresentamos apenas
alguns provérbios que selecionamos pela freqiiéncia céf que séo repetidos:

« A formiga quando quer se perder cria asas.

« A lingua serve de chicote para o rabo.

« Pedra que muito rela ndo cria limo.

« Esticam-se as pernas conforme a manta.

¢ Quando o gato sai, s ratos dangam.

« A pior cunha é a de mesmo pau.

« Todo burro come palha: o problema é saber da-la.

« Aguas passadas néo movem moinho.

« A missa se espera na porta da Igreja.

«» O que o diabo d4, 6 diabo leva.

« A porta da rua é serventia da casa.

« Dia de muito & véspera de nada.

« Gato com fome come até sabae.

« Honra e proveito ndo cabem noe mesmo balaio.
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* Do butro se espera o coice.
¢ Ha sempre um chinelo velhoe para um pé torto.
« Arvore ruim néo dé boa sombra.
 Dois bicudos néo se beijam.
e E outros
Expressoes Tipicas: Categorizames como expressdes rﬂpicas locais:
certas enuncia¢des feitas com recurso & linguagem figurada. Estas expres-
sbes designam determinadas situagbes, atitudes, idiessincrasias; etc, e a-
cham-se perfaltamanle incorporadas ao ' modo de falar. Alguris exemplos::
— (Estar) "no mato sem cachorre” (enuncia qualquer situa¢éo dificil).
- (Fazer) "das tripas coragéo® (significa mostrar boa vontade, esforgar-se para
superar obstéculo — com o mesmo sentido a expresséo "remar contra a maré").
| - (N&o exergar) "dois palmos na frente do nariz’ (designagéo estupidez).
I ~ (Tirar) “a barriga da miséria” (expressa uma oportunidade extracrdi-
l. néria de satisfazer nee'essidad'es)
|
|

- "Safar a onga (significa escapar de um perigo).
- Bébado "que'nem.uma cabra” (indicagéo superlativa da ernbriaguez}
- (Estar) "picada de cobra® (significa estar gravida). i
i - "Botar os cachorros em cima" (desigha lreprevagéo veernente)
" — "Tirar o-pai da forca" (indica muita pressa). S
~ "Comer da banda podre” (expressa situagée de pobréza). -
 —"Andar na fiiza" (significa viver 8s custas de outros).
o -) "Bananeira quej& deucacho’ (indica esterilidade ou pardm da‘capa-
cidade
' Cantigas: As cantigas que acoempanham a danga da Ratearra ®
‘normalmente associadas a esta finalidade, sempre guardéram, entretanto,
uma grande autonemia relativamente & coreografia, sendo cantadas em
momentos diversos. Tradicionaimente, essas cantigas. animavam qualquer
trabalho doméstico ou de rega. ‘Certos cantes acabaram por se'transformar
eim verdadeiros "cldssicos”, conhecides universalmente pelas vénas gera-
¢B6s e em todos os Iugarea Exemplos:

A folha da bananeira Quando passares pera de mim -

Pra banda estd virado Néo me olhes pelas costas
Virou pra banda do sul ‘Que ndo sou crive nam rendai
Eu prd 14 ndo tenho nada. Qua se tira pela amostra.

% Alfinete miudinho Amanhé faz quize'dias
Preguei na almofada Que meu peito se fachou.

‘ O dia que te vejo ‘Quem morava dentro dale

4 Na&o como, ndo fago nada, Pegou & chave @ levou.
Fui fazer minha cama Meu amor héo mora aqui
me esqueci do coberlor mora Id am Porto Bélo
Deu um vento na roselra @ nanioro das méninas
Encheu minha cama de flor. E uma vara de mamelo.
Adivinhas: '

= O que é que é meu e os outros tratam? (nome).
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- Em tdbuas e tabuletas, existe uma dama fechada, faga sol ou faga
chuva, ela estd sempre molhada? (lingua).

- A primeira Deus dé, a segunda tem que comprar. (dentigéo).

- O que é que nasce enforcado e morre degolado? (cacho de banana).

- Qual é a mae que antes de ser mae, os filhos j& tinham nascido?
(bananeira).

- O que é que esté no mato esticado e vem pré casa enrolado? (cipd).

- Branco foi meu nascimento, encarnado fui trajado, hei de me vestir
de luto para ser bem estimado. (café).

- Quanto mais tira mais fica. (buraco).

- Muitas damas num castelo, todas vestem amarelo. (laranjas maduras
‘na laranjeira).

- AGRICULTURA

- purloslda_de: Nas pequenas propriedades agricolas, plantavam-se a
- mandioca e 0 aipim para a fabricagdo da farinha; a cana-de-agticar, para a
jprodug&o de aglcar e melado; o milho, para o consumo dos animais.e a venda
.- excedente; o café, para o consumo familiar e a venda excedente; o algodao,
* para as necessidades familiares e o fumo, que era preparado em “cordas’
que formavam os jacés, vendido por bom prego. O fabrico do aglicar e da
farinha, exigia a forga de bois adestrados. Determinadas familias de origem
agoriana destacavam-se pela habilidade de "domar” bois e cavalos, tanto para
- Servicos de engenhos como para puxar carros e carrogas. Essas familias
‘recebiam em sua propriedade o animal xucro e apds vérias semanas de
atencao, trato e ensinamento, era devolvido ac dono, pronto para as tarefas
. @s quais fora treinado. Geraimente um rapazola da familia domadora acom-
panhava o animal e seus proprietdrios por mais uma semana a fim de
adapté-lo bem a0 seu dono e as tarefas definitivas.

Farinhada: E sabido que tanto em Portugal quanto nos Agores ndo se
cultiva mandioca. O aipim é conhecido, mas pouco cultivade. Esses imigran-
tes agricultores aqui chegando, encontraram grande mercado para a farinha,
ainda preparada com a tecnologia indigena, passaram a dedicar-se ao plantio
da mandioca e & produgdo de tdo cobigado produto. Utilizando-se dos
conhecimentos sobre atafonas e moinhos de vento, trazidos dos Agores
passaram logo a adapté-los ao processo de “industrializagao” da farinha.

Da atafona, combinande com o mecanismo do moinho de vento, surgiu
0 "molhe” ou engenho de centro, com reda grande (bolandeira), e transmiss&o
para a cevadeira e hélice de forno.

Da prensa de vinha, os agorianos copiaram e adaptaram as prensas
para 0s novas eéngenhos de-farinha.

Tedo processo de produgdo consiste de varias etapas:

a) A colheita da:mandieca.

b) Transporte para 6 engenho com catros de bois com o paiol de
taguaras ou em balaios atados em serdes no lombe dos animais.
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c) Raspar ou descascar a mandioca (tarefa de mulheres e meninos que
trabalham conversando e cantarolando alto).

d) Lavagens das raizes.

e) "Cevar” ouralaras raizes na "cevadeira’ em alta velocidade. A massa
cai molhada no coxo de madeira da “cevadeira’.

“Menino que estds cevando
toma cuidado com a roda
que nds estamos no inverno
e ndo é tempo de poda.”

(Verso conhecido para alertar as criancas sobre o perigo de ralar 0s
dedos na cevadeira.)

f) A massa molhada era colocada no “tipiti* € levada a prensa para enxugar.

g) A massa seca era esfarelada e peneirada, tornando-se propria para
o preparo do "beiju” e do "cuscuz".

h) A massa era forneada, isto €, torrada na fornalha & lenha.

i) Guardava-se a farinha nos paidis de madeira.

As farinhadas econteciam sempre no inverno e reuniam a familia e
vizinhanga, numa tarefa muito divertida. Os que nao possuiam engenho,
entregavam a sua producgao de mandioca ao engenho vizinho que a indus-
trializava a tergo, isto €, um tergo da farinha ficava para o industrializador que
a produzia.

Cana de Acticar: Quando os agorianos aqui chegaram, a cana ja era
muito cultivada. Estes trataram logo de aproveitar o mercado e a tecnologia
existente para produzir o melado e o aglicar mascavo que rendia bons lucros.

Os engenhos foram aperfeicoados com os conhecimentos que possuiam.

A cana era plantada seguindo os costumes locais e "cortada” apos 2
anos. L4 na roca era amarrada em pequenos molhes e transportada ao
engenho por carrogas, zorras ou carros de bois.

No engenho, passava-se uma & uma na moenda formada por 3 pices
de madeira que giravam abaixo da bolandeira movida a bois. O caldo da cana
"garapa" escorria para um cocho de madeira fixo embaixo da moenda.

O caldo era entdo fervido na fornalha (geralmente a mesma para o frabrico
da farinha) até formar o melado. Nesta ocasiao, os vizinhos traziam pequenos
potes de barro (boides) para receber o mel de presente. O mel era acondicionado
em cochos de madeira por varios dias para "agucarar". A parte liquida sobre a
agucarada era entdo retirada. Era o "mel do cocho”, de qualidade inferior, servia
para alimentar porcos e aves. O agucardo fundo era secado em prensas e depois
ao sol, sobre geraus. Guardava-se em barricas de madeira, vendido ou entregue
geralmente ao comerciante que fornecia todas as mercadorias comerciais da
familia s_ob a garantia da produgao agucareira.

Milho: De cultivo facil e colheita répida o milho j era cultivado em todas
as regioes de Gaspar ja no século XVII.

A roga era feita apds queimada "coivara” e em poucos meses o milho
verde ja podia ser colhido. Mais algumas semanas e a familia toda se
organizava e rapidamente colhia as espigas maduras a fim de que ratos e
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outros roedores néo as atacassem ou fossem prejudicadas pela chuva. Em
balaios, atados & serfes nos lombos dos animais, em zorras ou carros de
bois, chegavam até o paiol (espécie de rancho ou parte de um rancho maior,
protegido de animais e umidade). Ali, formavam-se verdadeiras "paredes”
com a socas de milho cuidadosamente empilhadas. Terminada a colheita, a
familia se reunia a noite ou em dias de chuva para iniciar a tarefa de debulha.
Ali, os mais fortes extraiam a palha das socas que eram aproveitadas para
coichdes das camas, ninhos de poedeiras, acender fogo ou como palheiro
para os fumante. Os menores e mais frageis tiravam os gréos dos sabugos
com as méos, Terminada a tarefa os graos eram guardados no sétéo das
casas ou em paidis e os sabugos serviam para o fogo ou nas “casinhas’
substituindo o atual papel higiénico.

O excedente da produgéo do mitho também era recebido pelos comer-
ciantes em forma de troca-troca.

Cafezals: Grandes dreas de cultivo de café cobriram nosso territrio no
inicio do século XIX. Era plantado geralmente nos morros de pouca altura e
seguindo os moldes das plantagdes do Parand e de S&o Paulo. Cultura
permaneénte, exigia muita méo-de-obra somente nos periodos de colheita e

secagem. Colhido. manualmente e transportado em balaios até a eira de -

secagem para em seguida ser pilado e vendido aos comerciantes. Estes -
vinham pelo rio com embarcagbes carregadas de tecidos, ferramentas,
ferragens, medicamentos, querosene e outros produtos de interesse dos
agricultores. A cada parada, negociavam as mercadorias por produtos colo-
niais, entre eles, o café. Grandes proprietarios e notaveis produteres, também
adquiriam a produgéo de café de seus vizinhos, para depois comercializa-lo
em Itajat-ou Santos com.es importadores de café. A\primeira parte da colheita
era guardada para o.consumodamiliar. Este café eraterrado. e moidoem casa,
usandoe-se a torradeira de metal, adquirida des comerciantes e moido no.pildo
de madeira. ]

Fumio: Cultivado em vérias regides de nésso térritério nos séculos
passados, o fumo era plantado, colhido e preparado no rancho da proprieda-
de. Ali, com auxilio de cavaletes e engenhogas de madeira, as folhas eram
retorcidas formando cordas que seriar enroladas formando o-"jacd". Os jacds
¢om até quinze quilos de corda de fumo erar enrglados ém palas secas do
milhe para conservagéo do produto e facilitar o manuseio. ,

Havia tipos de folhas, chamadas de “fumo-de galp&6” que eram pendu-
radas em galpdes abertos para secar e vendidas a fabricantes artesanais de
charuto para exportagéo.
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GASTRONOMIA

RECEITAS COM MANDIOCA E DERIVADOS:

Pagoca: Pega-se uma porgao de farinha, no.velume desejado, coloca-
se no pildo, junto com amendoim, a mandioca, uma pitada de'sal:é agucar a
gosto. O amendoim deve ser descascado e uma pequena parte ainda crua.
para produzir 6leo o que dard aderéncia & mistura. Coloca:se, ainda; outra
gordura para facilitar a aderéncia da massa. Junta-se temperos tais como
cravo, erva doce, pimenta do reino (suave). Tudo bem misturado, vai sendo
pilado até ficar uma massa liguenta @ compacta. Retira-sé: & prepara-se
tabletes. Estd pronta para ser servida, e, esfarelar-se gostosamenteé na-boca.

Puba, Pubd ou Cacuanga: A raiz da mandioca é curtida em.agua;por
alguns dias. Quande estiver em ferma de massa estd no ponto de-ser
trabalhada e para se fazer diversas coisas, alids tude o.que se faz commassa
crua. d

No caso da puba, a massa pede sertemperada, transformada.em forma:
de pdo e cozida no fomno ou em “banho maria”.

Pode ser preparada pura ou com mistura de farinha de milho. Na
culindria indigena era apresentada apenas na forma de péo. que paderia sef
armazenado por longo periodo, quando enterrado, passando a ser chamado.
de pdo da terra.

Broa de Polvilho: Ingredientes: Um quile de polvitho, seis oves de
galinha, uma xicara bem cheia-dé aguear. 5

Mistura-se tudo adicionande-se gérdura (banha de perce, manteiga éu
margarina) e, facultativamente, coco raladoe. Tudo misturado, bate-se o.con=
junto como massa de péo dentro de uma vasilha, preferentemente: uma
gamela de madeira ou alguidar. Algumas doceiras colocam uma pitadinhade
sal & gotas de limdo. b

O ponto da massa seré conhecido quandé néo mais houver aderéncia
na vasilha. Prepara-se roletes de massa, corta-se em peguencs pedacos
(cortes em 45 para efeitos estéticos) e com desenhos na parte superier em
leves cortes. Leva-se ao forno forte durante meia hera aproximadamente.

Cuscuz: Ingredientes: 10 kg de massa de mandieca crua, 1,5 kg de
farinha de milho (fubd), 1,5 kg de aglcar, uma colher de sal. Teniperos:
canela, cravo, erva doce, & outros a gosto.

Mistura-se todos es ingredientes num mesmo: memento, sebre uma
toalha, ou dentro de uma bacia. A massa deve ser cozida em "banhe maria”,
Para um bom cuscuz existem a cuscuzeiras, ou escorredor dé macarréo.
Forra-se a ferma comum pane, céloca-se sobre a panela com équa fervendo
e se calafeta ao derredor com pirde escaldado e, bem fechado para ndo se
perder vapor. O:cuscuz deve ser cozide somente no bafo e coberte com uma
toalha, durante 30'minutés. Depois de cozido corta-Se em fatias e termina-sé
de torrar no ferno brando. Alguns sérvem-no diretamente sem ir ao forno,
porém deixando "dormir" por uma noite.
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Beiju ou Biju: Para se preparar beijus procede-se de uma maneira
muito simples: toma-se um pouco de massa crua logo que ela sai da prensa.
Estfarela-se, adiciona-se uma pitada de sal, aglcar a vontade e temperos,
canela, cravo, erva-doce, €, outros, misturando-se bem todos os ingredientes.

Leva-se ao forno do engenho colocando-se porgGes cortadas com a boca
de uma xicara, e espera-se até que fiquem torradas. Se se coloca muito aglcar
ficard mais amarelo e sem agucar ficard bem alvo. E o beiju o biscoito de
mandioca mais empregado. Por conservar-se até por um ano, quando bem
acondicionado em vasilhas que impegam a penetragio de umidade. Em cada
farinhada a familia prepara seu estoque para os desjejuns por algum tempo.

Cristiano: Prepara-se um bolo com a farinha, sal, aglcar e leite para
umedecer a farinha. Unta-se a frigideira com banha. Coloca-se o bolo na
frigideira e aperta-se formando uma pasta. Assa-se em fogo brando. Virando
o bolo para assar dos dois lados. Serve-se com melado e queijinho. Parecia-
se &uma massa de pizza. _

Rosca de Polvilho ou Curuja: Passos para uma boa rosca: toma-se
3. kg de polvilho (se desejar uma rosca mais seca e menos pegajosa,
tornando-se mais fofa, adiciona-se, ao polvilho, 200 gr de farinha seca).
Adiciona-se temperos ao polvilho, cravo, canela, erva doce, gengibre e outro;
mistura-se bem toda a massa colocando-se um pouco de gordura (banha de
porco, manteiga); continua-se a mexer colocando-se 4gua fervendo até atingir
uma massa parecida com um pirdo escaldado; coloca-se trés ovos completos,
meio litro de leite e reforga-se a mistura. Tudo deve ser colocado rapidamente.
A massa bem batida e pronta é transformada em pedagos cilindricos e
fechados em forma de rosca. Colocadas sobre folhas de bananeira véo ao
forno & lenha bem quente. Quando as folhas da bananeira estiverem bem secas,
vira-se a rosca de lado retirando-se as folhas. Agora as roscas repousam
diretamente na prateleira do fomo; a rosca esté pronta. N&o se deve guarda-las
por muito tempo, pois, sendo, murcham e perdem sabor.

Farinhada: Torra-se farinha e aglcar em frigideira untada com banha.
Serve-se em xicaras com colher. Acompanha o leite quente ou café.

Tangerina com Farinha Quente: era costume virar o gomo de tange-
rina e passé-lo na farinha ainda na fornalha e comé-los.

RECEITAS COM MILHO E SEUS DERIVADOS:

Papa Doce de Fubé: Ingredientes: 1 litre de leite, 3 colheres de agucar,
1i.ovo, 1 xicara. de fubé fino, 1 pitada de erva doce.

Mado de fazer: bater o ovo com o aglicar, acrescentar a erva doce, 0
fubé e a xicara de leite. Deixar repousar por uns 5 minutos. Colocar esta
mistura e o restante do leite em uma panela e cozinhar em fogo baixo até
engrossar. _

" Sequilhos ou Broas de Fubd: Ingredientes: 1 xicara de manteiga, 1
xicara de agucar, 1 xicara de fubd fino, 1 xicara de araruta, 1 xicara de trige,
2 oves, 3 colherinhas de fermento de bolo. '

Modo de fazer: bater os oves, o aglicar e a manteiga. Acrescentar o
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fubd, a araruta, o trigo-e o fermento. Quande a massa estiver bem macia,e
pronta, enrola-se formando cilindros de uns 3 cms de diametro que sdo
cortados em viés com faca bem afiada, formando as broas. Antes de A-
las na forma para assar, passa-se o garfo sobre as mesmas fo ando
desenhos.

Pedacinho do Céu: ingredientes: 1 xicara de banha de porco 1 xicara
de aguicar, 1 xicara de fubd grosso, 1 colherinha de erva doce. . ... .

Modo de fazer: misturam-se tedos os mgredtentes Iorrnando uma massa
firme que é colocada em-ura assadeira para cuca e pde-se no fomo quente por

uns 30.minutes. Corta-se em pequenos cuboes e senve-se assim que esfriar.

Sopa.de Milho Verde Ralam-se espigas.de milho verde e cozinha-se
a massa com. leite, aguicar @ canela.da china em casca e cravos da india.
Serve:=se ainda quente.

Pamonhas: lngred:entes mllh@ verde ralada Ielte mantelga, maazena,
canela, erva doce e aglicar.

Modo de fazer: faz-se um bolo que é cozido em 4gua. em tubos das
folhas do préprio mithe atadas nas extremidades. Serve-se ainda quente.

Can]!ca Papa doce de consisténcia cremoesa, feita com milhe.verde

ralado agucar, leite de vaca e canela em po. Osingredientes s&o: pastos em
uma. panela e cozidos em fogo baixe até engrossar. oo :

| RECEITAS FEITAS COM CANA-DE-AGUCAR £ SEUS DERIVADOS:

5 Garapa ou "Guarapa": Apds raspar e lavar a casca, passa-se a cana
pela moenda e coa-se o caldo com pano fino. Acrescenta- se suco de lim&o
e serve-se bem fresca.

- Melado com Farinha: Torra-se bem a farinha em frigideira. Serve-se
em pequenas porgbes com melado de cana em pratmhos e colheres para
sobremesa.

' Rapadura: Torra-se 0 amendoim descascado. Cozinha-se 0 agucar
mascavo até derreter todo, acrescenta-se o amendoim rapidamente mistu-
rando bem. Despeja-se em colheradas sobre uma mesa molhada e espera-se
esfriar. Estd pronta a rapadura. Guarda-se em latas bem fechadas.

Puxa-Puxa: Cozinha-se o aglicar mascavo ou melado até aparecer o
fundo da panela ou atingir 0 ponto (pingar num pires com banha e puxar para
ver se apresenta elasticidade).

Pegam-se porgdes gquentes de umas 3 colheres ¢ éstica-se retorcendo
cem as maos untadas de banha formando espécie de “cordas". Corta-se em
fedagns pequenos e serve-se. Para guardé-las embrulha-se em papel aman-
sigado :
Carne Seca com Melado: Cortam-se pequenos cubos de came seca
salgada. Coloca-se a carne em espetos de bambu & assa-se no fo
fornalha. Passa-se o espeto com a came no melado quente e
volta da fornalha durante a fervura da garapa.

Espuma Assada: Quando se coloca o melado quente no cocho para
agucarar, forma-se uma espuma sobre 6 mélado. Pega-se uma cana grossa
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‘@ com-a casca limpa, passa-se sobre o melado enrolando a espuma na cana.

Assa-se sobre as brasas da fornalha formando um doce sequinho.

‘Chupeta Doce: Era costume dos antigos agricultores, preparar uma
¢hupeta com um paninho recheado com farinha e agticar mascavo. Oferece-
se ao bebé assim que ele chorar, Substitui a chupeta de borracha e faz com
que 0.bebé éspere caimamente pela refeigéo.

Maméo com-Melado: Descasca-se maméo maduro, retirando as se-
merites e corta-se 'em tiras. Coloca-se melado sobre as fatias de maméo e
serve-se.

Fermento (pao e cuca): Moe-se a cana. Coloca-se o caldo em cocho
com fermento adquirido da fermentagéo da garapa de processos anteriores.
Espera-se pela fermentagéo atd sepdrar o vinhao, do fermento. O fermento
desce e o vinhéo é posto no alambique para fabricar a aguardente. O fermento
(massa espumante amarelada) que assentou no fundo do cocho é o fermento

‘que se utilizava para o preparo de pédes e cucas e para fermentar nova

remessa de caldo dé ¢ana. -

Nas eozinhas mantinha-se o fermento em boibes de cerdmica com dgua
fresca, que era trocada diariamente. € um fermento muito eficiente!

Temperos Usados em Vdrios Pratos: Pimerita-do-réino, cominho,
colorau, cravo, canela, coendro, pimenta-verde, louro, salsa, cebola-verde,
cebola-de-cabega, tomate, alho, manjerona, orégano, liméo e outros.

Superticoes e Crendices na Culinaria:

- Uma mulher menstruada ndo deve bater o bolo ou bater claras em
neve. O bolo ndo cresce e as claras ndo ficardo consistentes. _

- Duas pessoas ndo devem bater a mesma massa de bolo, ela néo
crescerd, acontecendo o mesmo com as claras.

- = Na noite de 31 de dezembro, deve-se comer lentilhas ou uvas. D4

sorte no ano novol

-~ 8e uma mulher desejar saber o sexo do futuro bebd, deve abrir 0
coragdo de uma galinha e frit4-lo. Se o mesmo se fechar serd um menino, se
continuar aberto, sera uma menina.

= O primeiro ovo que a galinha botar, na sexta-feira santa, serve para
fazer benzeduras. Pode ser guardado o tempo que se quizer, ndo estraga.

— Benzer-se ao bater um bolo, e ao colocé-lo no fogo é certeza de bolo fofo.

ARTESANATO

Tecelagem e fiagdo: Era costume o cultivo de algodoeiro préximo &
casa. Este algodae-colhido e trabalhado em engenhos manuais simples, feitos
de madeira, até se obter fios que passavam aos teares de madeira, onde as
mulheres pacientemente teciam as mantas e outros tecidos para confecgéo
do vestudrio.

Palhas, cipés e bambus: Este artesanato era mais praticado pelos
homens, que faziam balaios, vassouras, cestas, sacolas, coves, tipitins e
peneiras para fabricag@o de farinha, etc.
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Linha: O artesanato com: linha, praticado principalmente pelas mogas
e senhoras sdo o bordado, em seus mais variados pontos, o crochd, o aju e
o crivo que déo beleza e delicadeza &s roupas de cama, mesa, panos de
parede e ao vestuério intimo, infantil e feminine.

Ceriamica: Em Gaspar, costumava-se comprar utensilios de cerdmicas
vindos de regides & Beira-Mar:

 Cuscuzeiros

« Panelas de barro

« Boides para café

» Arguidal de varios tamanhos para as mais diversas serventias

e Saleiros

« Jarros ou potes para agua fresca, etc.

Tem-se noticia que os primeitos engenhos de farinha manuais tinharm
a fornalha de cerdmica, desgostando aos paladares exigentes, a farinha
torrada na fornalha de cobre e outro metal. '

Madeira: Eximios esculteres de engrenagens para bolandeiras, carre-
téis, fusos e cabegotes para mesas de prensa, 0s agorianos trabalharam:
muito com madeira em nossa regiéo. ]

Bicos de Papel e Tecidos: Usam-se bices de papel nas pratglelras.
panos de pratos bordados com dizeres do dia da semana, panes de parede
bardades como: “Jantar saboreso, maride amoreso”; "© amor vefice tudo”;
“Cozmha asseada e comida bem temperada traz bom apetitel" "Bam apetlte!"

"Bomidial”; “A felicidade é tudo”; "Deus ajuda quem trabalha”; "0 pée nosse de
¢ada dia nos dai hoje"; "Deus abengoe este lar". ‘Os panos de paredé ‘séo
. pendurados em frente ao fogée ou parte da mesa, sempre na cozinha ou copa.

.. Panos de pratos feitos de sacas com croché nas barras ou com uma
barra:de tecido xadrez ou colerido para decoré-le.

' Bicos de prateleiras séo panos bordadoes com dizeres ou papel brance
recortado em forma de rendas e bices. Esses sdo uses e costumes que
herdamos da colonizagéo agoriana e que a cultura popular manteve até
poucas décadas nos lares gasparenses.

RELIGIOSIDADE ot

Ao lado da Religide Catélica, varias crengas supersllcoes e mltos sao
a expresséo concreta da diversidade do modo de vida dos nossos povoadores.

CRENCAS E MITOS

Numerosas s@o as crendices e supersticGes que 0 povo cultiva a
respeito da vida e da sadde. A mais difundida &, sem duvida, a da existéncia
de p&ssoas capazes de exércerem influéncia sobre o.destino das outras, com.
os olhos

"Mau Olhade": a mais antiga e conhecida crenga. H4 pessoas sensi-

veis ao mau elhado, assim como ha aquelas que tem forga nos olhos capaz
de "deitar o mau olhade".
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A doenga tipica causada pelo “Mau Olhado” é o “Quebranto”, quadro
clinico caracterizado por um estado meio mérbido da pessoa atingida, perda
de vivacidade, sonoléncia, olhos lacrimejantes. "S6 é curado & forga de muita
erva, benzedura, amuletos e breves (saquinhos de pano contendo cépias de
oragdes, medidas de imagens de santo, reliquias, dentes de animais...).

"Bruxas"” e Lobisomes": Quando de um casal nascem sete filhas, sem
nenhum varéo de permeio, fatalmente a primeira ou a tiltima serd bruxa. Para
que isso ndo acontega, a irmé@ mais velha deve batizar a mais nova. Com
frequéncia, so apontadas como bruxas, mulheres magras, feias e antipéaticas.
Elas tem pacto com o diabao, langam "maus olhados® e acarretam enfermidades
com seus bruxedos. Possuem o hébito de chupar o sangue das criangas e
transformam-se em mariposas para entrar nas casas pelas frestas e buracos.
Criangas ainda néo batizadas, s3o as preferidas; por isso, devem dormir com a
luz do quarto acesa. Para descobrir a bruxa que chupa o sangue de alguém,
deve-se so¢ar num pil&o, uma camisa do embruxado e “ela logo aparece”.

Para combaté-las ou afasté-las, fazem-se defumagées em dias santifi-
cados, queimam-se palhas bentas, rezam-se oragGes para que ndo entrem
bruxas nas casas.

O "lobisome" é um homem que, em noite de lua cheia, transmuta-se num
grande cachorro e vagusia até o dia clarear. Pode assumir ¢ instinto de lobo e
atacar pessoas, razéo porque néo se deve andar na rua em noite de lua-cheia.

e "Mula-sem-cabega": Mulheres que foram amésias ou concubinas de
+padres, quando morrem, transmudam-se em mula-sem-cabega que andam
+Nos caminhes escures perseguindo os transeuntes em altas horas da noite.
. Para se descobrir se determinada mulher é amante do padre, langa-se ao
+ fogo um ove enrolade em linha com o nome dela, e reza-se por trés vezes
esta oragéo: "A mulher do padre - ndo houve missa - nem atrds dela - h&
quem fique... Quando isso é verdade - assa o ovo - e a linha fica. Se for
verdade, o ovo fica cozido e a linha néo é queimada.
' A religiosidade popular é composta por imaginagéo e manifestagdo de
magias. O sobrenatural se confunde com o terreno, as potestades intercedem
a todo instante na vida dos homens. As benzeduras, na tradigdo destes
nossos povoadores, curam mais que os remédios.

“Benzedura contra zipra":

*Pedro e Paulo foram a Roma

Jesus Cristo os encontrou

- "Donde vindes, Pedro @ Paulo?"

- "Senhor, viemos de Roma.*

~ "Que dosengas hé por 147"

~ "Muilta zipra e erisipela.”

- *Voltem atréds, Padro a Paulo.”

- "Com que se cura, Senhor?®

- “Com pé ds galinha.”

~ "Com Iss0 mesmo se-cura?”

- “Toda vida criatura."

- "Para ssmpre, Amém."
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“Benzedura contra trovoadas”: OO

"Santa Béarbara Gloriosa. Tdo formosa cofo a rosa. A'manda o'borm
Jesus nasceu. Todo mundo esclareceu. Ai vem Santa Maria, ¢ém 1 seu livrinho
na méo. Rezando quanto podia. Pela nossa salvagéo. Salvai a mim, salvai a
vés: ndo salvai nenhum judeu, que mateu o-menino Jesus. Ao pé dac r
sete cravos encravados. Para sempre. amérn Jesus!™

reumatismo, rasgaduras, pasadelos espmhauna garganta a
As orat;.ﬁes possuem' sennde positivo, cem bjetrves mais dl

Hé oraagdes para serfeliz, para:dormirbem, pa

& noite, para os cabelos e dentes crescerem; et a,‘mlgém existem aragées-

de sentido negativo, contra.cachorros, ammas de fogo e ouiros BRI
“Qragéo em Defesa do Cofpo":
* Hoje é dia de Séo Rogque L e
E de Sdo Joaquim , 8 O
L4 vai fogo do alegna; T
Vira.as costas pra San!'ana- .
E a frente pra mim." e

Um costume bastante difundido entre os antigoeﬁeral 0 de ca a 'egar
oragdes escritas, consigo, guardadas nos. “breves®. Estés pequenos ! sacos de
pano-eram também usados para pequenas raizes aremdticas. Alguns amuletos
tinhamobjetivos definides: um pouco de sal para curar ingas; trés graos de milho

torrado ¢ontra a tosse; trés déntes de alho para turar avarioéla, etc
OUTRAS CRENDICES E SUPER-S’.FI@@ES:
— apontar para as estrelas, faz nascer verrugas.
- nao se deve varrer a casa a noite, isso atrai doengas. s
~ néo se deve apontar o préprio corpo o'lugar em que outres lenham
umalesdo, ferida ou doenga, referindo-se a ele sem que se diga" ="L4 nele”.
Assim, ¢é fregiente ouvir-se" "Fulano tem uma ferida aqui no joetho, Iéineta
Se ndo disser, esta sujeito a adquirir o mesme mal.
- se ¢ grilo cantar no fundo da casa, é doenga.
—nao se deve passar meias a ferro, pois pode contrai rtuberculnse quem
as usar. \

= senhar com a merte de deten'nlnada pessoa, quer dizer v:d
para a mesma.

DOENGAS E SEUS REMEDIOS . .
Para as doengas da boca: abscessos, acidez, rouquid3o, aftas,*"
malva, alfavaca e liméo. !
inflamagéo da laringe: sabugueire, liméo e alfavaca.
Auséncia de menstruagio: cha de algedoeiro, arruda, louro.
Alcoolismo: chd de felhas de maracujd, com limoeiro.
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Anemia: agrido-do-para.

Cocelras: eucalipto.

Furidnculos: emplastro de sabéo, vinagre e sal.

Barriga d’agua: purgante de sal amargo.

Asma: cha de eucalipto, alfazema, lim&o e flor-da-noite.

Fraqueza: comer agrido, horteldo e suco de limdo.

Inflam&g&o na bexiga: losna, quebra-pedra.

Caxumba (papeira): cha de limdo com as folhas.

Bronquite: agrido, violeta, compressas quentes e frias.

Dor de cabega: erva-cidreira, flor-da-noite, alfazema, liméao.

Catarros: algodoeiro, eucalipto, horteld, iméo, losna e malva.

Queda do cabelo: banho de sol, babosa e alfazema.

Célbra: camomila-romana.

Calos: mergulhar o pé em 4gua moma e aplicar alho socado com sabéo.
Caspa: lavar o couro cabeludo com limao e esfregar babosa.

Cistite: ervascidreira e banho quente de assento.

Célicas: ché de fumelo e losna.

Congestéo, cerebral: flor-da-noite, lim&o.

Coqueluche: preparar um xarope de liméo com mel e dar uma colher de meia
em meia horg, ficar no sel, ao ar puro.

Doenca de Sao Guido: dieta de frutas, lavagens intestinais.

Catarro nasal: aspirar o ché de malva.

Purificar d sangue: amor-perfeite, agrido, salsa-parritha, sabugueiro.
Desmaio: chd de erva-cridreira.

Diabetes: pau-de-ferro, limdo, quebra-pedras; comer ostras cruas.
Dlarréla: compressas quentes. na bariga, para aliviar a dor, cha de aroeira
quente, ché de folha de goiabeira e pitangueira.

Menstruagdo dificil e dolorosa: banhos de assento quentes, com funcho.
Pertubagédo do tubo digestivo: abutua, alfavaca, comiriho.

Diuréticos: agrigo, alfavaca, alfazema.

Dor de dente: erva-cidreira, horteld, malva.

Inflamagéo intestinal: ché da flor do algodoeiro, liméo.

Envenenamento: limao, losna.

Erlsipela: aroeira, babosa; tomar 4gua em abundéncia; fazer cristel diarlo,
para limpar os intestinos, fazendo escalda-pés diario.

Arrotos: camomila, erva-cidreira.

Afecgbes do estémago: alfavaca, limao, camomila-remana, quebra-pedra.
Faringites: gargarejos com ¢ché quente; pincelar a garganta com suco de imao.
Febres: alfavaca, eucalipto, arruda, babosa, limé&o.

Frieiras: limdo.

Gastrite: alimentos loves, suce de frutas, caldos leves, 4gua morna.
Gripes: limao, lesna, sabuguéiro, banhes de vapor.
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Hemorréidas: sabugueiro, banho de assento frio, de trés a quatro minutos,
ou banho morno em &gua ligeiramente envinagrada (vinagre de qualidadey.
Mau hélito: liméo, losha.

Sifilis: limao, saisa-parrilha, nogueira.

Tergol: compressas quentes, 6leo de amendoas doce.

Palpitagdo no coragéo: cha de erva-cideira. )
Constipagdo no ventre: chamada prisao de ventre ou ‘pr_isﬁo do vento, sao
usados o azeite doce e os purgativos jé citados; a crdnica é combatida pelo
uso continuo e frequénte das pilulas laxativas de propaganda pepular. i
Contusdes e escoriagdes: urinar imediatamente sobre a parte contundida;
tomar gotas de arnica, com dgua arnica, com ché de gefvao, que também é
dado a beber.

Convulsées: as convulsdes infantis séo, cento por cento, chamadas ataque
das bichas; em geral, fazem fricgao pelo corpo com efvas plcadas = salsa,
hortela, erva-de-santa-maria e outras, misturando- com vinagre; dé-se o
vinagre e cheirar; quando possivel, ché de horteld a _beber; se _verﬂx_n:a_da
elevada temperatura, ou suspeita gue a febre é por dentro, sanapismos nas
panturrilhas e nas pontas dos pés; o cha de erva-cidreira é muito usado para
ndo deixar voitar o ataque. ) _
Desmaios: vulgarmente chamados acidentes; quando se diz ao médico que
fulano teve um acidente ndo se quer dizer que sofreu um acidente, mas que
teve um desmaio, uma sincope; procura-se fazer voltar a si o paciente, por
meio de fricgdes de vinagre ou de alcool, principalmente nas fontes (témpo-
ras), dé-se a cheirar o vinagre, estimulardoe-o com palmadas nas mios e na
face, enquanto se faz em torno uma gritaria, ndo ser nada; café quente para
tomar é a providéncia imediata quando o doente volta ao estado consciente.

ALGUNS EXEMPLOS DE FALARES DESTE POVO ( CORIADOS DO DICIONARIO DA ILHA).

A

ABOBADO - apalermado, tolo. De bobo.

ABOBRA - abdbora.

ACERO - faixa de vegetagdo que & cortada em tomo da coivara para que o fogo-nao se alastre.

ACHA DE LENHA - padago de madeira, racha de lenha para o fogo.

ACROCADO - ficar de cécoras, sentado sobre os calcanharas.

ADEIVOGADO/ADENVOGADO - advogado.

ADIVINHA/DIVINHA DALHO - tempera para cames ou aves a:base de vinagre, vinho e alho.

AFREVENTADO - fazer uma colsa rapidamenta, com muita pressa, salr ligeiro.

AGUA DE BARRELA ~ gua sula: Também caté fraco.

AHUMRELHO NA:i COSTASI - expresso usada pra dizer que alguém faz alguma coisa errada e merece
sar punido,

Al DOTORI QUI PORI! - expressito de desespero e dor ao ser atendido pelo médico.

Al, NE... - expresséo usada para continuar a explicar um fato.

ALEMOA - alema, feminino de alem#io, muther loira.

ALGUIDAR/AGUIDAL - vaso de baro de uso doméstico, espécle de bacla utiizada inclusive para lavar a louga.

ALIFANTE - elefante.

ALMOGO - cale reforgado tomado pata manhd, incluindo comidas salgadas.

ALQUEIRE/ARQUE - uridade de medida equivalente a quatro quartas, o masmo que 36,27 litros.

ALTO MAR - longe da costa, mar perigaso, desconhecido. o

ALUABO - que vive no mundo da lua, distraido.
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AMADURAR - amadurecer.

AMIGA - amante concubina.

AMIUDO - freqiiente, amiide.

A MODI - de modo, de forma.

AMORI - amor.

AMOSTRAR - mostrar.

ANAGUA - saja usada por baixo do vestido.
ANDAR DE APE - andar a pé.

ANGOLISTA - galinha de angola, capote, 16 fraco.
ANSIM - assim,

ANSIM con;a DEUGI E SERVIDO - do Jeito que Deus quer. Exemplo: "Vou andando assim como Deugi

servido®,
ANSINSINHO/ASSIMSINHO - deste tamartho, assim desta tamanho, pequeno.
ANTAO - entdo,
ANTES QUE MAL LHE PRIGUNTE... - desculpe a indiscrigio...
ANZOLI - anzol.
APAGA A LUZ;’;\;:M:‘ DA CRUZI -expressio usada para tirar sarro de uma pessoa quando chega

atra. .

APARADO - o primeiro calé da manh3, aparado no coador e tomadi mistu acompanh
APRECATA - se prevenir, se preparar, opuro.sem raou amento.
AS’UBA - apressar, ir mais rdpido.
AR/ARE - derrame, paralisia. Exemplo: "Deu o ar®, ficou
- “golpe" °”c;rg‘“me?. ze %r. paralitico, teve paralisia facial, causada por um

- pequena e de duas rodas, puxada
ARATACA — armadilha para apanhar péssarog. arapugr cavalo, para ransporte de passageiros.

ARDIDO - quase estragado, rant'aoso.
ARDUME - calor provocado por febre, queimor ou irritagéio nos olhos.
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