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1. INTRODUCAO

O presente documento trata do PLANO DE ACAO do Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa de Gaspar, exercicio 2023 - 2024. Apresenta as agdes que serdo realizadas com os
recursos alocados no Fundo do Idoso, sendo doagdes uma das principais formas de captagdo de
recursos do FMI.

Os recursos captados devem ser aplicados, exclusivamente, nas agdes, programas, projetos e
atividades voltados ao atendimento da pessoa idosa, buscando concretizar as propostas que as
pessoas idosas sugeriram para Gaspar.

Nesse sentido, usudrios sugeriram a melhoria de alguns servigos e a implantagcdo de novos.
Suas principais necessidades sdo referente ao transporte coletivo, acessibilidade, saude, seguranca
publica e lazer.

As queixas/sugestdes das pessoas idosas sao prioridades nesse Plano de A¢dao, momento em
que elas possuem voz para indicar o que é preciso melhorar na cidade. Para a criacdo desse
material foram consultadas Legislacdes como o Estatuto do Idoso — lei n? 10.741/2003, Politica
Nacional do Idoso, Guia Global Cidade Amiga do idoso da OMS e Estratégia Brasil Amigo da Pessoa
Idosa e as deliberacdes da Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa de Gaspar, realizada em 2019.

2. PLANO DE ACAO

O Plano de Acdo é uma ferramenta de gestdo utilizada para planejamento, tendo por
objetivo a identificacdo das a¢des que serdo executadas pelo Conselho com os recursos alocados no
Fundo do Idoso previsto no Plano de Aplicagao.

Permite o acompanhamento da execugdo das atividades mais importantes para se atingir os
objetivos e a metas tragadas.

3. OBJETIVOS

O presente Plano de Ac¢do tem como objetivos tragar as agdes relativas a atuagdo do
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa para o periodo de 2023-2024, com vistas a
assegurar os direitos da pessoa idosa em Santa Catarina, dentre os quais se destacam:

e Captar recursos para o Fundo Municipal do Idoso, em parcerias com empresas da regido;

e Minimizar os problemas enfrentados pela populagdo idosa no municipio;

e Atender as demandas dos idosos;

e Promover acbes efetivas de protegdo aos direitos dos idosos

e Promover o envelhecimento saudavel, ativo do cidaddo idoso.

e Fortalecer o CMDIG

e Implementar metas e prazos para as acoes.

e Apoiar as Instituicdes de Longa Permanéncia — ILPls em projetos, programas e servigos.

e Atuar de forma integrada com os 6rgdos envolvidos com a politica da pessoa idosa a
partir do mapeamento e diagndstico.

e Promover capacita¢des aos atores envolvidos com a Politica de atendimento ao Idoso

e Sensibilizar a populacdo em geral, por meio de campanhas de conscientizagdo, com
temas voltados a protecdo da pessoa idosa.

=
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e Integrar as secretarias do municipio e promover a participagdo social.

4. |DENTIFICACAO DO CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DAS PESSOAS IDOSAS CMDIG

De acordo com a Lei complementar N° 73, de 21 de outubro de 2016, que dispde sobre o
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Gaspar — CMDIG e da outras providéncias:

Art. 12 Fica criado o Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de
Gaspar — CMDIG, ¢rgdo de carater permanente, deliberativo, fiscalizador
das acBes de todos os niveis, dirigidas a protecdo e a defesa dos direitos
da pessoa idosa.

Destaca-se:

Art. 22 O Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Gaspar -
CMDIG, na consecucdo de sua competéncia, observara os principios
constitucionais, a Politica Nacional, Estadual e Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa de Gaspar/SC, nos termos da Lei Federal n2 8.842, de 4 de
janeiro de 1994, regulamentada pelo Decreto Federal n 2 1.948, de 3 de
julho de 1996, da Lei Federal n® 10.741, de 12 de outubro de 2003, que
disp&e sobre o Estatuto do Idoso, e do Decreto Federal n° 5.109, de 17 de
junho de 2004, que dispSe sobre a composicdo, estruturagao,
competéncias e funcionamento do Conselho Nacional dos Direitos do
Idoso - CNDI, de modo a assegurar a populagdo idosa o pleno exercicio da
sua cidadania.

Tanto a estrutura do conselho como suas atribuicdes devem ser definidas no Regimento
Interno. De modo geral, os conselhos tém a seguinte estrutura:

PLENARIO — 6rgdo soberano do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa |dosa e Gaspar -
CMDIG, compete deliberar e exercer o controle da Politica Municipal da Pessoa ldosa;

A Diretoria é composta de Presidente, Vice-Presidente e Primeiro Secretario, que serao
escolhidos pela maioria absoluta de seus membros, com mandato de 2 (dois) anos

COMISSOES PERMANENTES E GRUPOS DE TRABALHO

COMISSOES TEMATICAS:

| - Normas e Regulamentos;

Il - Inscricdes de Entidades;
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[Il - Financiamento, Orcamento e Acompanhamento;
IV - Politica e Comunicagdo.
E atribuicdo do conselho articular com os 6rgdos publicos e entidades ndo - governamentais,

criando canais permanentes de comunicagdo entre o Poder Publico e a sociedade, para a

concretizagao da Politica Publica do Idoso.

MEMBROS TITULARES E SUPLENTES

REPRESENTACAO
CONSELHEIROS

GOVERNAMENTAL

FUNDACAO MUNICIPAL DE Luiz Eduardo Lemos - Titular

ESPORTES E LAZER Carlos Henrigue de Oliveira— Suplente

SECRETARIA DE ASSISTENCIA [caro Gentile de Freitas Cosser — Titular

SOCIAL Erika Marques— Suplente

Luciane Silvia Martins Bailer — Titular
SECRETARIA DE EDUCACAO

Antonio Mercés da Silva — Suplente

SECRETARIA DA FAZENDA E Dulcineia Santos — Titular

GESTAQ ADMINISTRATIVA Celso Xavier Schmitt — Suplente

SECRETARIA MUNICIPAL DE Diones Rafael Silva — Titular

SAUDE Geovanea A. de A. Zimmermann — Suplente

SECRETARIA DE PLANEJAMENTO Santiago Martin Navia — Titular

TERRITORIAL Carlos Francisco Bornhausen — Suplente

REPRESENTAGCAO
CONSELHEIROS

NAO-GOVERNAMENTAL

HOSPITAL NOSSA SENHORA DO - Titular
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FERPETUO SOCORRO

Atendimento a Pessoa Idosa

Chayane Vermohlen de Oliveira — Suplente

SINTRASPUG

Sindicatos ou Associagdo de
Aposentados

Valdiria Stanke Pamplona — Titular

Jeferson Debus— Suplente

REDE FEMININA DE COMBATE AO
CANCER

Entidade da Sociedade Civil

Marlise da Cunha de Souza- Titular

Nilma Terezinha Hostins Deschamps - Suplente

APAE

Entidade da Sociedade Civil

Susalin de Vargas Torresani — Titular

Simoni Furlanetto dos Santos — Suplente

CENTRO DE CONVIVENCIA DO
IDOSO

Usudrios e/ou Grupos de
Convivéncia

Alzira dos Santos Scottini — Titular

Iracema Borges— Suplente

Leoni Kraus Maia Santos — Titular

Rosete Maria Pereira — Suplente

MESA DIRETORA DO CMDIG

Valdiria Stanke Pamplona — Presidente

Luciane Silvia Martins Bailer — Vice-Presidente

Nilma Terezinha Hostins Deschamps — 12 secretaria

Erika Marques — 22 secretaria

P

5. IDENTIFICACAO DO FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO = FMI

O FMI se constitui em instrumento fundamental para viabilizar a implementagdo da

politica e acBes voltadas para a promogdo, protegdo, defesa dos direitos e melhoria da

qualidade de vida da pessoa idosa, seguindo asdiretrizes estabelecidas pela Politica Nacional
do Idoso (Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994) e pelo Estatutodo Idoso (Lei n2 10.741, de 1@

de outubro de 2003).
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O FMI foi instituido pela Lei 3.970 de 25/04/2019 e regulamentado por decreto n®
9.879, de 11 de marco de 2021 do poder executivo municipal. Esta lei entrou em vigor na
data da sua publicacdo.

Os recursos do FMI poderdo ser aplicados em financiamento de
programas, projetos, servicos e agbes governamentais e ndo
governamentais que promovam:
| — o protagonismo da pessoa idosa;
Il - aintegracdo e o fortalecimento do Conselho do Idoso do Municipio;
1l — 0 envelhecimento ativo da pessoa idosa
IV — a acessibilidade, inclusdo e reinsergdo social da pessoa idosa;
\/ — pesquisas, estudos, diagndsticos, sistemas de informagdes, monitoramento e
avaliacdo das politicas publicas de promogdo, protecdo, defesa e atendimento dos
direitos da pessoa idosa;
V| - a capacitacdo e formagado profissional continuada dos membros.
VIl — a garantia dos direitos da pessoa idosa, com énfase na mobilizagao social e na
articulacdopara a defesa desses direitos.
§ 12 A aplicacdo dos recursos do FMI dependerd de prévia aprovagao do CMDIG;
§ 22 O CMDIG expedira resolugdo com o propodsito de orientar o processamento da avaliagao e
aprovacaodos programas, dos projetos, dos servigos e das agdes que visem obter recursos do
FMI.

6. PLANO DE ACAO

META 1

Fortalecer o Conselho Municipal do Idoso

ACAO

possibilitando a reflexdo e a compreensdo do contexto em que estdao envolvidos;
- Estabelecimento de cronograma mensal das atividades do CMDIG;
- Construcdo do Plano de Aplicagdo dos recursos do FMI para o ano de 2023.

META 2

Fomentar e Fortalecer o Fundo Municipal do Idoso — FMI

ACAO

fiscalizar a aplicagcdo dos recursos do referido fundo;
- Promover campanhas para captagdo de recursos para o FMI;

como destinar recursos ao FMI.

META 3

Promover o mapeamento e estudo do diagndstico da pessoa idosa no Municipio de Gaspar.

ACAO

- Criar um instrumento que identifique o Perfil do Idoso;
- Identificar as demandas da popula¢do idosa em situagdo de vulnerabilidade;
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- Capacitacdo para os membros do Conselho Municipal do Idoso na area de atuagao do Conselho
dos Direitos da Pessoa Idosa, quanto a prote¢do, promogdo e garantia dos direitos dos idosos e

- Promover capacitacdo para membros do Conselho de Direitos da Pessoa Idosa de Gaspar visando
capacita-los para exercer o controle da gestdo do FMI, apreciar o Relatério Anual de Gestdo e

- Criar e produzir materiais de divulgacdo (folders, cartilhas, banners, cartazes, flyers, etc.) sobre
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- Elencar as principais A¢Bes Efetivas que teriam mais impactos a curto, meédio e longo pra?‘
levando em consideracdo os seguintes topicos.
Ambiente Fisico; Transporte e Mobilidade Urbana; Moradia; Participagdo Social; Respeito e
Inclusdo Social; Comunicagdo e Informagdo; Oportunidades de Aprendizagem; Apoio, Saude e
Cuidado; Escolha de Local.

META 4

Identificar e inscrever servigos, programas e projetos governamentais e ndogovernamentais
que desenvolvam atividades voltadas para a politica de protegdo e defesa da pessoa idosa,
adaptando para realidade do municipio.

ACAO

- Levantamento dos programas, agdes ou projetos desenvolvidos nos outros municipios do
Estado;
- Inscrever servicos e entidades que atendem a populagao da pessoa idosa de Gaspar.

META 5

Incentivar a criagdo/ampliagdo de canais de denuncia a protegdo do idoso vitima de violéncia,
negligéncia ou que teve seus vinculos familiares rompidos.

ACAO

- Criar um protocolo de acompanhamento das denuncias, no municipio,quantificando os tipos

de violéncia;

- Monitorar casas de acolhimento que atendam a populagdo idosa de Gaspar;

- Criar e manter atualizada planilhas com dados sobre violéncia contra a pessoa idosa no municipio
de Gaspar;

- Capacitar de forma continua os Conselheiros para o exercicio da fungao. |

META 6

Atuar na capacitagdo de conselheiros municipais e demais atores da politica de atengao a pessoa
idosa

ACAO

- Fazer um levantamento junto aos CRAS, CREAS, Centro do Idoso, Secretaria de Assisténcia Social,
Secretaria da Saude, Secretaria de Educagdo para identificar os temas que devem ser abordados nas
capacitagoes.

META 7

Promogdo da convivéncia social, fortalecendo vinculos dos idosos, estimulando a valorizagao da
atividade fisica como forma de melhoria da qualidade de vida e de gozo da plena cidadania.

AGAO

- Maior divulgacdo das atividades ofertadas a pessoa idosa oferecidas pelo municipio e estabelecer
processo de inclusdo nas mesmas.

7. PLANO DE APLICACAO 2023

META 01:

Fortalecer o Conselho Municipal do Idoso

AGAO PRAZO RESPONSAVEL/PARCEIROS CUSTOS

1. Contratagao de empresa para 2023 CMDIG/Governo Municipal/Entidades e
capacitacdo dos conselheiros,
abrangendo os temas: atuagao
do Conselho, fundo e meios de
captacdo de recurso, politica de
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atencao, legislacao, outros.

2. Produzir material 2023 CMDIG/Governo Municipal
publicitario/informativo das 5%
atribuicdes, acoes, RS 14.223,27
competéncias do Conselho.

3. Estabelecimento de periodo 2023 CMDIG/Governo Municipal | -

de estudo/avaliacdo de dados
do(s) Municipio(s) priorizando
investimentos  nas  lacunas
existentes e formulagdo de
politicas publicas.

4. Revisdo da Legislagdo CMDIG/Governo Municipal | -
Municipal de criagdo do CMDIG
e Fundo Municipal (Revisdo da
Lei de criagdo do CMI e do
Fundo Municipal; Revisdo do
Regimento Interno do CMI;
Revisdo da Resolugdo de
Inscricdo de entidades e de

projetos).
META 02: Fomentar e Fortalecer o Fundo Municipal do Idoso — FMI

ACAO PRAZO RESPONSAVEL/PARCEIROS CUSTOS
1. Articulagdo com o poder 2023 CMDIG/Gestor do fundo/Poder Publico
publico  municipal, iniciativa Municipal 5%
privada, OSC’s, no intuito de RS 14.223,27

executar campanhas para a
arrecadacdo de fundos de
pessoas fisicas e juridicas.

2. Realizacdo de eventos para 2023 CMDIG/Gestor do fundo/Poder Publico
lancamento das campanhas de Municipal 9.75%
incentivo a doagdo, com RS 27.735,37

prestacio de contas dos
recursos ja repassados.

3. Produzir material CMDIG/ Gestor do Fundo/Poder Publico 7,00%
publicitario/informativo visando Municipal RS 19.912,58
captacdo de recursos para o

Fundo.

Promover o mapeamento e estudo do diagndstico da pessoa idosa no Municipio de

META 03: —

ACAO PRAZO RESPONSAVEL/PARCEIROS CUSTOS

Avenida das Comunidades, 133 - Centro, Gaspar, SC - CEP 89110-085 Fones: 3091-2300
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1. Implantacdo de grupo de 2023 cmpic ]

trabalho (Comité Gestor) para

articular junto a empresa

contratada para a realizagdo do

diagnéstico da pessoa idosa

2. Contratacdo de Empresa para 2023 CMDIG/Rede de atendimento

a realizacdo do diagndstico da 56,25%

pessoa idosa do Municipio de RS 160.011,77

Gaspar (valor do
contrato +
aditivo e

demais agoes)

]

Identificar e inscrever servi¢os, programas e projetos governamentais e nao
governamentais que desenvolvam atividades voltadas para a politica de
protecdo e defesa da pessoa idosa, adaptando para realidade do municipio.

META 04:

ACAO PRAZO RESPONSAVEL/PARCEIROS CUSTOS
1. Identificar as entidades e 2023 CMDIG/Rede de atendimento | -
orientd-las para realizar a
inscricdo no Conselho.
2; Sensibilizagao dos 2023 CMDIG/Rede de atendimento | -

responsaveis pelos servigos da
necessidade de inscrigdo junto
ao CMDIG.

META 05:

Incentivar a criagdo/ampliagdo de canais de dentincia a protecdo do idoso vitima
de violéncia, negligéncia ou que teve seus vinculos familiares rompidos.

ACAO PRAZO RESPONSAVEL/PARCEIROS CUSTOS
1. Elaborar, e distribuir 2023 CMDIG/Gestor do fundo/Poder
materiais de divulgacdo (folders, Publico Municipal | -
cartilhas, banners, cartazes,
flyers,  etc.), cartilha de
Enfrentamento a  Violéncia
contra a Pessoa ldosa.
2. Realizacdo de trabalhos de 2023 CMDIG/Gestor do fundo/Poder

prevencdo sobre exploragdo
financeira do idoso; violéncia
contra o idoso; abandono do
idoso; saude do idoso.

Publico Municipal

Avenida das Comunidades, 133 - Centro, Gaspar, SC - CEP 89110-085 Fones: 3091-2300
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Atuar na capacitacdo de conselheiros municipais e demais atores da politica de atencdo a

META 06: .
pessoa idosa
ACAO PRAZO RESPONSAVEL/PARCEIROS CUSTOS
1. Reunido com Programas de 2023 CMDIG/Poder Publico Municipal
servico na area do idoso para 7,00%
entendimento  da  atuagdo RS 19.912,58

efetiva de cada servico na
realidade da Pessoa ldosa no
municipio de Gaspar (CRAS,
CREAS, Centro do Idoso,
Assisténcia Social, Saude,
Educacdo).

Promog¢do da convivéncia social, fortalecendo vinculos dos idosos, estimulando a}

META 07: valorizacdo da atividade fisica como forma de melhoria da qualidade de vida e de gozo da
plena cidadania.
ACAO PRAZO RESPONSAVEL/PARCEIROS CUSTOS
1.  Maior divulgagdo das 2023 CMDIG/Poder Publico Municipal

atividades fisicas e esportivas
oferecidas pelo municipio e

estabelecer processo de

inclusdo.

2. Promover campanhas nas 2023 CMDIG/Poder Publico Municipal 10%
datas alusivas a Politica da RS 28.446,54
Pessoa |dosa (Semana Alusiva

ao ldoso).

3. Articulagdo com os poderes 2023 CMDIG/Poder Publico Municipal

publicos, entidades, Fundagdes,
etc., concernente a ampliagdo e
fortalecimento nas dreas de
Esporte, Lazer e Cultura, no
atendimento aos idosos.

4. Implantagdo de grupo de 2023 CMDIG/Poder Publico Municipal
trabalho para discussdao de
politica publica intergeracional.

Valor Total RS 284.465,37 (duzentos e oitenta e quatro mil, quatrocentos e sessenta e cinco reais e
trinta e sete centavos)

8. CONSIDERACOES FINAIS

S'B O presente Plano de Agdo e Aplicagdo utilizou as deliberagdes da Il Conferéncia dos Direitos da
Pessoa ldosa realizada em maio/2019 bem como o Plano de Agdo e Aplicagdo 2021-2022, como

base para o apontamento pratico de agdes. Este documento € um instrumento de planejamento e
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constante avaliagdo das praticas do CMDIG. Somente através da articulagdo e parcerias entre as
diversas politicas publicas, conselhos representativos e participacdo da sociedade civil € que a

garantia efetiva dos direitos da pessoa idosa serd possivel.

Pode-se afirmar que o presente plano vem auxiliar nesta busca estando pautado em propostas
concretas para que as pessoas idosas desfrutem de um envelhecimento ativo permeado pelo
respeito incondicional a vida e seus ciclos com mais salde participagdo e inclusdo liberdade e

crescente e qualidade de vida.

Deste modo, o plano aqui delineado tem por base a informacdo colhida de usudrios das
politicas sobre as necessidades sociais das pessoas idosas do municipio de Gaspar visando a
otimizacdo da gestdo servindo ainda de estimulo a capacidade e inovagdo em termos de respostas
de apoio social mais adequadas e eficazes. Tendo sempre presente 0s objetivos de humanizagao

das politicas sociais e dignificagdo da pessoa idosa de Gaspar.

Gerenciar no sentido de garantir o cumprimento do estabelecido na legislagdo vigente e no
disposto no presente plano é um compromisso assumido pelo Conselho Municipal dos Direitos da

Pessoa ldosa.

%&Q\&b A }%ﬁﬁw&& Q.-(Nh\‘{\&%m.

Valdiria Stanke Pamplona
Presidente do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Gaspar
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